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1. Déleni navykovych latek (drog) podle ucinku
. Podle ucinkl na lidsky organismus mazeme drogy délit na nékolik skupin.
Cti zprava doleva, na linku napi§ nazev. Pak si precti text, najdi vném chybu
(podtrhni ji Cervené) a uved ke kazdé skupiné konkrétni pfiklady navykovych latek.

1. yktal innegoniculaH

Tato skupina latek nema schopnost ménit lidské védomi. Jejich u€inky na psychiku
jsou tak velké, Zze zpusobuji blouznéni, halucinace (zrakové, sluchové, dotykoveé),
uzkost a deprese. Daji se vyrobit uméle (legalng), ale mizeme je najit i v pfirodnich
zdrojich. Patfi sem napf. vSechny drogy ziskané z konopi setého.

Priklady:

2. yktal inCalumitS

Maji celkové povzbuzujici u€inky na psychiku Clovéka. Mezi legalni latky, které
funguji podobné, ale s mirngjSim efektem, patfi kava a ¢aj.Stimulacni drogy sice
nezplsobuji fyzickou zavislost, ale vyvolavaji silnou psychickou zavislost. Jejich
uzivanim se snizuje riziko vzniku mozkovych a srdecnich pfihod.

Priklady:

3. ytaipO

Skupina ziskala jméno podle latky, kterou obsahuji nezralé makovice. Je to jedna
z nejstarSich drog vabec. Dfive se vyuzival odvar z makovic pro zmirnéni bolesti,
nebot ma silné stimulacni u€inky. | v dnesni dobé jsou proto pouzivany v lékaFstvi
Zavislost na nich se vytvafi velmi rychle.

Priklady:

4. yktal évakeT

Vv s

protoZe maji siln& tlumivé Gdinky. Casto se pouzivaji jako rozpoustédla nebo fedidla.
Clovék nemusi spravné odhadnout miru davky a pak snadno dojde k pfedavkovani,
které v krajnim pfipadé muze skoncit smrti.Zavislost na téchto latkach zpUsobuje
nevratna poskozeni centralni nervové soustavy a nékterych vnitfnich organa.
Priklady:

5. akamrafochysP

Jsou vlastné Iéky pouzivané pro Iébu riznych psychickych problému. VétSinou se
nejedna o Iéky na lékarsky predpis. Sice lidem pomahaji, ale zaroven maiji fadu
nezadoucich u€inkld jako napf. poruchy koordinace, poruchy paméti a dalSi. Mezi
nejCastéji zneuzivana IéC€iva patfi barbituraty, benzodiazepiny a rohypnol.

(Cerpano z www.compex.zdravi-cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php, upraveno)

Vypi$ jiné zpusoby déleni navykovych latek:
X
X
X



http://www.compex.zdravi-cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php

2. Pétilistek
@ Vytvor pétilistek na téma drogy. Pravidla ti upfesni ucitel.

DROGY

(2 pfidavna jména)

(3 slovesa)

(véta se 4 slovy)

(synonymum nazvu)



Reseni :
1. Déleni navykovych latek (drog) podle ucinkt

1. yktal innegoniculaH = Halucinogenni latky

Tato skupina latek nema schopnost ménit lidské védomi. Jejich ucinky na psychiku
jsou tak velké, Zze zpusobuji blouznéni, halucinace (zrakové, sluchové, dotykové),
uzkost a deprese. Daji se vyrobit uméle (legalné), ale muZeme je najit i v pfirodnich
zdrojich. Patfi sem napf. vSechny drogy ziskané z konopi setého.

Priklady: marihuana, lysohlavky

2. yktal inCalumitS = Stimulacni latky

Maji celkové povzbuzujici ucinky na psychiku Clovéka. Mezi legalni latky, které
funguji podobné, ale s mirnéjSim efektem, patfi kava a &aj.Stimulacni drogy sice
nezplsobuji fyzickou zavislost, ale vyvolavaji silnou psychickou zavislost. Jejich
uzivanim se snizuje riziko vzniku mozkovych a srdec¢nich pfihod.

Priklady: extaze,

3. ytaipO = Opiaty

Skupina ziskala jméno podle latky, kterou obsahuji nezralé makovice. Je to jedna
z nejstarSich drog vabec. Dfive se vyuzival odvar z makovic pro zmirnéni bolesti,
nebot ma silné stimulacni ucinky. | v dnedni dobé jsou proto pouzivany v lékafstvi
Zavislost na nich se vytvafi velmi rychle.

Pfiklady: morfium,

4. yktal evakeT = Téekave latky

vaw s

protoZe maji silné tlumivé udinky. Casto se pouzivaji jako rozpoustédla nebo Fedidla.
Clovék nemusi spravné odhadnout miru davky a pak snadno dojde k pfedavkovani,
které v krajnim pfipadé muze skoncit smrti.Zavislost na téchto latkach zplsobuje
nevratna poskozeni centralni nervové soustavy a nékterych vnitfnich organu.
Priklady: toluen,

5. akamrafochysP = Psychofarmaka

Jsou vlastné Iéky pouzivané pro IéCbu riznych psychickych problému. VétSinou se
nejedna o léky na Iékafsky predpis. Sice lidem pomahaiji, ale zarovefni maji fadu
nezadoucich u€inkl jako napf. poruchy koordinace, poruchy paméti a dalsi. Mezi
nejCastéji zneuzivana IéCiva patfi barbituraty, benzodiazepiny a rohypnol.

Jiné zpUsoby déleni navykovych latek:
legalni X nelegalni

prirodni X uméle vyrobené

stimulacni X inhibi¢ni

2. Pétilistek - Drogy
1. fadek: Skodlivé, navykove, 2. fadek: Sfiupat, predavkovat, zemfit, 4. fadek: Drogy
zkracuji Clovéku zivot. 5. fadek: navykove latky
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