ČOKOLÁDOVÁ   POLEVA  na tvaroh
Suroviny: 1 litr vody

                 400 gramů krystalového cukru

                 1 vanilkový puding (40g)

                 200 gramů čokolády na vaření

                 1 krabička kakaa (100g)

Postup: 

             Uvaříme puding dle návodu z vody, cukru a pudinku. Do teplé hmoty nalámeme čokoládu a necháme rozpustit občas zamícháme. Nakonec přisypeme kakao a stále metlou mícháme do hladké polevy a do úplného vychladnutí.

Použití:

            Na tvaroh, zmrzlinu, puding ...

