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JÍDELNÍČEK - PŘÍŠTÍ TÝDEN 
VÝBĚR JE MOŽNÝ DO 12:00 hodin PŘEDCHOZÍHO PRACOVNÍHO  DNE 

ODHLÁŠENÍ JE DO 7:00 HODIN NA PŘÍSLUŠNÝ DEN 
 

VŠICHNI STRÁVNÍCI MUSÍ MÍT ČIP! 
OBJEDNÁVÁNÍ PROBÍHÁ PŘES „STRAVA.CZ“  nebo terminál v jídelně. 

Při zapomenutí přihlašovacích údajů obdržíte nové u vedoucí stravování. 

Podrobné informace o stravování na stránkách školy v sekci jídelna. 

 

Připomínka:  Platba za obědy musí být na účet školy připsána nejpozději poslední pracovní den 

měsíce, dále bude strávník automaticky odhlášen. 
Součástí oběda je sladký nápoj, čistá voda a někdy mléko. 

 

Od 18. 3. 2024 – do 22. 3. 2024 
 

Pondělí 
18.3. 

 

Polévka: 
Zeleninová 

s krupicovým 
kapáním 
(1a;3;7;9) 

1. 

Masové kuličky 
Rajská omáčka 
Těstoviny  
(1a;1c;3;6;7) 

2. 
Vepřová játra na cibulce 
Rýže  
(1a;6) 

Úterý 
19.3. 

 

Polévka: 
Gulášová 

s bramborem 
(1a;6;7;9) 

1. 
Buchty s povidly 
Ovoce 
(1a;3;7)  

2. 

Vepřové kostky na česneku 
Tarhoňa  
Ovoce  
(1a;6;7;10) 

Středa 
20.3. 

 

Polévka: 
Čočková 

s bramborem 
(1a;7;9)  

1. 

Rizoto z kuřecího masa a zeleniny 
Sypané sýrem 
Okurek  
Tvaroh s čokoládovou polevou 
(7;9;10) 

2. 

Zeleninové nugety 
Brambory s máslem 
Tvaroh s čokoládovou polevou 
(7;9;10) 

Čtvrtek 
21.3. 

 

Polévka: 
Jarní s rýží 

(7;9)  

1. 

Smažený holandský řízek 
Brambory s máslem a pažitkou 
Tatarská omáčka 
(1a;1c;3;6;7;10) 

2. 

Rýžová kaše 
Sypaná skořicí 
Kompot  
(7) 
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Pátek 
22.3. 

 
NEVAŘÍ SE – KVĚTNÝ PÁTEK 

 

 

 
 
 

 JÍDLO OBSAHUJE ALEGRENY 
 

Jejich čísla jsou uvedeny za názvem jídla 
 
1a  - Obiloviny – pšenice 
1b - Obiloviny – žito 
1c - Obiloviny – ječmen 
1d - Obiloviny - oves 
1e – Obiloviny – špalda 
1f – Obiloviny – kamut 
1g – Obiloviny – hybridní odrůdy 
2 – Korýši 
3 – Vejce 
4 – Ryby  
5 – Arašídy (podzemnice olejná) 
6 – Sójové boby (sója, sójová omáčka) 
7 – Mléko  
8a – Skoř. plody – mandle 
8b – Skoř. plody – lískové ořechy 
8c – Skoř. plody – vlašské ořech 
8d – Skoř. plody – kešu ořechy 
8e – Skoř. plody – pekanové ořechy 
8f – Skoř. plody – para ořechy 
8g – Skoř. plody – pistácie 
8h – Skoř. plody – makadamie 
9 – Celer 
10 – Hořčice 
11 – Sezamová Semena 
12 – Oxid siřičitý a siřičitany 
13 – Vlčí Bob 
14 - Měkkýši 


