
Základní škola a mateřská škola Sloup, příspěvková organizace, 679 13 Sloup, IČ 620 75 942 

Tel.: 516 435 381; 721 711 338 

ZMĚNA VÝBĚRU JE MOŽNÁ DO 12:00 hodin předchozího pracovního dne. 

ODHLÁŠENÍ je do 7:00 hodin na příslušný den. 

Cena oběda je 85,00 Kč 

 

Jídlo obsahuje alergeny, jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. Bližší informace na vyžádání v kuchyni 

nebo na internetu. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrm je určen k přímé spotřebě. 

 

JÍDELNÍČEK PRO VEŘEJNOST 
 
 

(odlišuje se v drobnostech, jídelníček v aplikaci je pro školní děti) 
 

 
Od 28. 4. 2025 – do 2. 5. 2025 

 

Pondělí 
28.4. 

 

Polévka: 
Rýžová 

s hráškem 
(7;9) 

 

1. 
Sekaná pečeně 
Bramborová kaše 
 (1a;1c;3;6;7) 

2. 
Špecle po uhlířsku 
 (1a;3;7) 

Úterý 
29.4. 

 

Polévka: 
Slovácká 
zelňačka 
(1a;7;10) 

1. 
Treska se sýrem a smetanou 
Brambory 
(4;7) 

2. 
Vepřové maso po italsku 
Těstoviny  
 (1a;7) 

Středa 
30.4. 

 

Polévka: 
Zeleninová 
s kuskusem 

(1a;7;9) 

1. 

Vařené hovězí maso 
Svíčková na smetaně 
Houskový knedlík 
(1a;1c;3;7;9) 

2. 
Vepřová játra na cibulce 
Rýže  
 (1a;6;7) 

Čtvrtek 
1.5. 

 

 
 

STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍ SE 
 

 

Pátek 
2.5. 

 

Polévka: 
Bramborová 

se sýrem 
(1a;7;9) 

 

1. 

Uzené maso 
Bramborová kaše 
Salát  

(7) 

2. 

Zapečené těstoviny s tvarohem a 
broskvemi 
Happy day 
(1a;3;7) 
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od 5. 5. 2025 – do 9. 5. 2025 

 

Pondělí 
5.5. 

 

Polévka: 
Drožďová 

(1a;1c3;6;7;9) 
 

1. 

Rizoto z vepřového masa a zeleniny 
Sypané sýrem 
Červená řepa 
(7;9) 

2. 

Otinoveský mletý řízek 
Brambory  
Červená řepa 
(1a;1c;3;6;7) 

Úterý 
6.5. 

 

Polévka: 
Zeleninová 

s krupicovým 
kapáním 
(1a;3;7;9) 

1. 

Loupací párek 
Hrachová kaše 
Chléb  
Okurek  
 (1a;1b;6;7;10) 

2. 
Vepřový pajšl 
Houskový knedlík 
 (1a;1c;3;7) 

Středa  
7.5. 

 

Polévka: 
Vločková 

(1a;1d;7;9) 

1. 

Masové kuličky 
Rajská omáčka 
Těstoviny  
(1a;1c;3;6;7) 

2. 
Vepřové maso po selsku 
Brambory  
(1a;3;7;10) 

Čtvrtek 8.5. 
 

STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍ SE 
 

Pátek 
9.5. 

 
ŘEDITELSKÉ VOLNO – NEVAŘÍ SE 

 
Od 12. 5. 2025 – do 16. 5. 2025 

 

Pondělí 
12.5. 

 

Polévka: 
Z vaječné 

jíšky 
(1a;3;7;9) 

 

1. 
Kuřecí maso na paprice 
Těstoviny  
(1a;7) 

2. 
Alpský knedlík 
Vanilkový krém 
(1a;3;7) 

Úterý 
13.5. 

 
Polévka: 

Květáková 
1. 

Kuřecí stripsy 
Brambory s máslem a pažitkou 
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s vejci 
(1a;3;7;9) 

Zeleninový salát 
(1a;3;7;10) 

2. 

Kuřecí stripsy 
Brambory s máslem a pažitkou 
Zeleninový salát 
(1a;3;7;10) 

Středa 
14.5. 

 

Polévka: 
Hrachová 
Rohlíkové 

kostky   
(1a;1c;7;9) 

1. 

Ryba v  celozrnném obalu 
Brambory s máslem a pažitkou 
Salát 
(1;3;4;7) 

2. 

Těstovinový salát se zeleninou, sýrem 
a majonézou 
(bezmasé) 
(1a;7) 

Čtvrtek 
15.5. 

 

Polévka: 
Masová 
s rýží a 

zeleninou 
(7;9) 

1. 

Vařené vejce 
Špenát  
Brambory  
 (1a;3;7) 

2. 
Vepřové maso na hořčici 
Rýže  
 (1a;7;10) 

Pátek 
16.5. 

 

Polévka: 
Zelná 

(1a;7;9;10) 

1. 

Vepřový guláš 
Houskový knedlík 
 (1a;3;7) 

2. 
Vegetariánská pánev (zelenina, 
sójové maso, brambory) 
 (6;9) 

 
 

JÍDLO OBSAHUJE ALEGRENY 
 

Jejich čísla jsou uvedeny za názvem jídla 
 
1a  - Obiloviny – pšenice 
1b - Obiloviny – žito 
1c - Obiloviny – ječmen 
1d - Obiloviny - oves 
1e – Obiloviny – špalda 
1f – Obiloviny – kamut 
1g – Obiloviny – hybridní odrůdy 
2 – Korýši 
3 – Vejce 
4 – Ryby  
5 – Arašídy (podzemnice olejná) 
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6 – Sójové boby (sója, sójová omáčka) 
7 – Mléko  
8a – Skoř. plody – mandle 
8b – Skoř. plody – lískové ořechy 
8c – Skoř. plody – vlašské ořech 
8d – Skoř. plody – kešu ořechy 
8e – Skoř. plody – pekanové ořechy 
8f – Skoř. plody – para ořechy 
8g – Skoř. plody – pistácie 
8h – Skoř. plody – makadamie 
9 – Celer 
10 – Hořčice 
11 – Sezamová Semena 
12 – Oxid siřičitý a siřičitany 
13 – Vlčí Bob 
14 - Měkkýši 

 


