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Uvod

Vypracovala jsem svoji ronikovou praci na téma Posmrtny Zivot. Hodné jsem vzdy nad tim
premyslela, tak toto bylo dobré rozhodnuti, abych se o smrti dozvédéla néco vic. Nikdy se
moc nesoustifedim na realitu, ale koukdm hodné daleko do budoucnosti, co se stane az
nékdo umre nebo ja. Vidy mé zajimalo, jestli se pak narodi ¢lovék znova, bude v nebi/pekle,
putovat mezi svéty, nebo strasit lidi na désivych mistech. Nékdy mi pripada, Ze je od kazdého
néco a fascinuje mé to. Ve snu se mlze stat, Ze se setkas uz davno s mrtvym a mize ndm to i
pripadat, Ze jsme vazné v realité s ni/m. Mné se to stalo jen jednou a byl to nepredstavitelny
zazitek. Bavili jsme se o rlznych vécech z minulosti, co se tfeba stalo, kdyZ jsem jesté nebyla
na svété nebo co se mlze stat v budoucnosti.



Reinkarnace

Reinkarnace spo&iva v pievtéleni se po smrti. Clov&k si svymi &iny vytvafi bud
dobrou nebo Spatnou karmu, ktera se postupné hromadi a projevuje se v tomto a
pfistich zrozenich.

To, ze tu nejsme poprvé mizeme zjistit tim, Ze mame silnou intuici, diky které mozek
vhnima nebezpedi jesté predtim, nez si Clovék uvédomi, ze je v ohrozeni. ZaZivame
déja vu, ktera maji smysl i zpétné, jsme schopni pfedpovidat budoucnost, mame
nevysvétlitelné obavy a fobie. To znamena, Ze se tfeba bojime néjakého mista i kdyz
se nam tam nic nestalo. Nejspis je to pro to, Ze to misto hralo né&jakou roli v minulém
Zivoté.

Dale pocitujeme blizky vztah k rozmanitym kulturam, lidem ¢&i mistam. Pfitahuje vas

néco, s ¢im nemate zadné zkusenosti, ale dfiv jste mit mohili.

Mame vytfibeny cit pro empatii. VétSina reinkarnovanych je hodné empaticka a maji
skutecné vyvinutou schopnost naplno se vzit do pocitl ostatnich.

Vidime do duSe ostatnich. Pokud tu nejste poprvé, tak se nenechate jen tak
obalamutit faleSnymi lidmi, manipulaci nebo citovym vydiranim.

Nakonec si pfipadame starSi, nez ve skuteCnosti jsme. Pfi pohledu do zrcadla se
divime, jak ndam muze byt jen tolik, kolik nam je. Nas pocit, Ze jste o dost starsi, tak
muze vychazet z bohatych zkusSenosti, které jiZ mame z predchozich ZivotU.




Komunikace s mrtvymi

Komunikovat ¢lovék muze silou mysli

Musime se divat do zrcadla, pak jen myslet na toho daného &lovéka (pf. mrtva
babi¢ka). NejlepSi a nejpravdépodobnéjsi k jejich odpovédi je to, kdyz ma CElovék u
sebe néjakou véc mrtvého. Uklidnime si mysSlenky a myslime jen na toho jednoho.
Necekame a nechceme odpovéd.

MuzZe se stat, Ze si s mrtvymi muzete popovidat i ve snu

Je to tak, Zze to mate s jeji zbytkovou energii dané. Samozfejmé nejde o nic vazného.
Existuji ovSem sny, které jsou varovani a musi se brat vazné.

Co znamena kdyz ve snu mluvim s mrtvym?

Pokud ve snech vidime néco/nékoho mrtvého, tak se to skoro vzdy tyka nas samych.
Néco psychického v nas zemfelo. Bud je néjaka ¢ast nas samych mrtva, nebo jsou
nase pocity uz delSi dobu ‘mrtvé‘ nebo umrtvené.

Obr. 2

Co znamena, kdyz vidim ve snu mrtvolu?

Kdyz uvidite ve snu mrtvolu, tak z vas opadne stres a napéti. Budete se citit uvolnéni
a vic v Kklidu.

Postavy, které ve snu vystupuji

Pracuje se s teorii, ze vSechny postavy mohou byt ¢lovék, kterému se sen zda. Je
treba si pak polozit otazku: Jak vnimam tohoto ¢lovéka? Je zly, hodny, naroc¢ny,
velmi kriticky? Mze se to propojit se slozkou osobnosti, ktera je pfic¢inou problému.
Napfiklad nase zlost, nedlGvéra v sebe, pfiliSna kriticnost vici sobé.



Co symbolizuje prostredi ve snech?

Obydli, které jsou symbolikou c¢lovéka jeho osobnosti. To, v&em se zrovna
nachazime se svou spokojenosti. Napfiklad kdyZz se nékomu zda o sklepé.
Symbolizuje to néco hluboko ulozené a potlaené v nevédomi. Naopak vyssSi patra,
kde se ve snu pohybujeme znamenaji situaci, kterou si uvédomujeme i na védomé
arovni.

Co kdyz vidim ve snu ¢as?

Pokud ve svych snech cestujete v Case, tak to symbolizuje nestalost. Jen tak u
néceho nevydrzite. Jedna se o konicky, ale je tim myslena i nestalost v partnerskych
nebo pratelskych vztazich.

Presouvani predmétu

Vecer polozite bryle na noc¢ni stolek a rano je najdete na kuchyriské lince. Mize to
byt dalSi ze zpusobU, jak se s vami chce zkontaktovat nékdo ze zahrobi. Dulezité je
také sledovat Sperky mrtvé osoby. ZniCehonic se mohou zacCit objevovat na
neobvyklych mistech. DuSe se tim pry snaZzi upoutat na sebe pozornost.

Obr. 3




Duchové

Ouija je spiritisticka tabulka, ktera ma slouzit ke komunikaci s duchy. Deska ma na
sobé Cislice od nuly do deviti, pismena abecedy a také hesla ano, ne a sbohem.

Duch se oznacuje jako nehmotna podstata Clovéka.
Néktefi duchové mizZou odejit na onen svét a néktefi zustat s nami.

Duse opousti mrtvé télo a mize se také zjevovat.

Dovedou duchové néjak pusobit na hmotu?

Vyzaduje to velké usili. Pokud duchové dovedou dostate€né koncentrovat svoje
mySlenky a vuli nebo jsou jejich emoce dostate¢né silné, mohou vSak mit vliv i na
hmotné pfedméty.

Telekineticka energie se muze projevit ale i u lidi. Podvédomi je aktivni stale, i kdyz
je duch v téle. Podvédomi znamena to, ze Clovék muze bez pouziti fyzické sily
pusobit na hmotu i tehdy, aniz by si toho byl védom. Tak vznikaji rizné zahadné jevy
pro které zdanlivé neexistuje zadné vysvétleni, ve skute€nosti jsou ale jejimi puvodci
sami lidé, nikoli cizi duchové, andélé nebo Buh.

Podvédomi je duch, ktery neni uzavfen v téle a je stale aktivni nezavisle na tom, ze
védomeé pouziva v téle télesné smysly.

Podvédomi vSak pracuje. Kromé toho, Ze ve védomi vznikne tzv. tuSeni nebo
predtucha, mize jeho telekineticka energie v takovém silnéjSim vypéti mit vliv i na
hmotu. Napfiklad se stane, Ze zastavi hodiny, zpUsobi nahly pad néjakého predmétu
bez zjevnych pfi€in nebo tfeba alarm.

Obr. 4




Nabozenstvi

Kfestanstvi — znamena to ,vira v Jezide“. Podle kifestant odchazi ¢lovék po smrti do
nebe, pekla nebo oCistce. Ocistec je misto, kde si zemrela duse po smrti odpracuje
svoje Spatné Ciny a zaroven trpi nemoznosti setkani s JeziSem. Po né&jaké dobé
muze odejit do nebe.

Islam - rozliSuje troji uroven hfichl: lehké, tézké a hfichy nevéry a odpadlictvi, které
nebudou odpustény. Hfich vyZzaduje odpovidajici trest. Islam nezna pojem prvotniho
Ci dédi¢ného hfichu, ani pojem spasy a vykoupeni. Nesmi jist vepfové maso a krev a
maji viru v jednoho jediného Boha.
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Obr. 6

Hinduismus — zakazuje pozivat Zzivé maso, vyznacuje se mytologii. Pomérné starou a
dalezitou myslenkou je nauka o reinkarnaci. Lidska duse se podle ni po smrti znovu
narodi do jiného téla. Kde a v jakych podminkach se narodi, urCuje €in. Tento zakon
je zcela nezavisly na bozich — je to prosté pfiCina a nasledek a ¢lovék se dopadu

své karmy nemuze vyhnout.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Isl%C3%A1m
https://cs.wikipedia.org/wiki/Trest
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A1sa
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vykoupen%C3%AD

Buddhismus - spocCiva ve vnitfni probuzenosti sebe sama a ne v péstovani a
udrzovani vztahu k bohum. Cil je pfekonat utrpeni, zakaz sexualni nemoralnosti a
bolesti Zivym.

Obr. 8

Judaismus — milosrdné nabozenstvi, Cistota u jidla. Je monoteistickym
nabozenstvim, tzn. Zze uctiva jediného Boha. Uctivani jinych bohl je zapovézeno,
stejné jako uctivani soch, jinych predméta ¢i mist nebo pfirodnich Ukazl. Bozi jméno
je jednou z nejposvatnéjSich véci v judaismu. Nakladani s Bozimi jmény vyzaduje
zvlastni uctu a obezfetnost.

Obr. 9
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Egyptské vnimani smrti

Pro Egyptany je smrt panovnika nebezpeci.
Mumifikace probiha v pousti, ale i v distojném hrobé.
Vira v existenci podsvéti, véCny Zivot a znovuzrozeni lidské duse.

Ve starém Egypté uZz v prehistorickém obdobi existovaly velmi pfesné pohfebni
obfady, a to i u chudsSich vrstev obyvatelstva. Kazda rodina z vesnice nebo z jejiho
bezprostfedniho okoli tehdy buduje pro své zemfelé skromné hroby.

Mrtvi rodiCe tak zUstavaji v uzkém spojeni s zivymi, jedi s nimi a oslavuji svatky.

V prostych vyhloubenych jamach je mrtvy ulozen v embryonalni poloze jako novy
zarodek v utrobach zemé, pripraveny pomoci magie ke znovuzrozeni; nahé télo
obvykle leZelo na pravém boku, obli¢ej obraceny k zapadu, fiSi mrtvych, odkazu na
kazdodenni mizeni slunce na zapadé.

Obr. 10

Egyptskym bohem smrti, mumifikace a pohiebist je Anup, bdh se Sakali hlavou,
jeden z nejvyznamnégjSich egyptskych bohd. Hlavnim stfediskem Anupova kultu
byl hornoegyptsky kraj ozna¢ovany jako Kraj AnupUv.

Obr.11
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Horn%C3%AD_Egypt

Zaver

O posmrtném zivoté jsem diky roCnikové praci zjistila vic a nelituji toho, Ze jsem si
vybrala zrovna toto téma. Zjistila jsem spoustu zajimavych informaci a vyhledala
véci, které jsem dfive nevédéla. Myslim si, Ze kazdy se s duchy obCas potkava, jen
nejsou pfimou soucasti naseho Zivota, a ne kazdy je vidi. Seznamila jsem vas
s reinkarnaci, komunikaci s mrtvymi, s duchy a dalsi.
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Resumé

Thanks to my thesis | found out more about the afterlife and | don't regret that | have
chosen this topic. | have found out some interesting information and facts that | didn't
know. | think that everyone meets ghosts from time to time, but they are not a direct
part of our lives and not everyone can see them. | informed you about reincarnation,
communication with the dead, ghosts and the others.
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FRANCIS-CHEUNG, Theresa. Zivot smrti nekonéi: skutedné pribéhy lidi, ktefi
zahlédli Zivot po Zivoté. Praha: Knizni klub, 2015. ISBN 978-80-242-4812-7.
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