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1. Uvod

Socialni sité, misto kam skoro kazdy z nas pfida néjakou fotku nebo video. Je to
prostor, kde se ostatni seznamuji s ostatnimi, a nebo je to misto, kde kazdy sleduje
to co ho bavi ze v8eho nejvice. Mezi takové lidi patfim i ja, a proto jsem si socialni
sité vybrala jako téma mé rocnikoveé prace. Zaroven bych vam chtéla pfedat rady a
informace, tykajici se ruznych platforem socialnich siti. Myslim si, Ze mé téma muze
zaujmout zaky i ucitele, protoze urcité kazdy z nich ma alespon jednu z uvedenych

socialnich siti.



2. PrihlaSovani
Do kazdé aplikace je potfeba se pfihlasit pod vasimi udaji. Pokazdé po vas budou
chtit e-mail nebo telefonni Cislo, uzivatelské jméno a heslo. Nékdy, pak po vas budou
chtit mensi charakteristiku, napfiklad zda jste muz nebo Zen, datum narozeni a vaSe
konicky. Pravé datum narozeni je nejvice zradné. NEktefi si totiz nastavi jiny vék, aby

aplikaci mohli pouzivat. VétSinou to délaji lidé, ktefi nemaji pozadovany vék.

3. Profily

Na vasem vytvofeném profilu si mlizete nastavit svoji vlastni profilovou fotku, vliastni
bio a zda vas ucet bude soukromy nebo vefejny. Pak uz je vSe na vas. Mlzete
pfidavat fotky nebo videa(pfispévky), stories(fotka nebo video, které zvefejnite na 24
hodin).

il Vodafone CZ 17:44 89 % mm

6 _eliska_m._~

0 363 325
® Pfispévky Sledujici Sleduji

Upravit profil Sdilet profil

Zatim zadné prispeévky

Obrazek 1- Profil na Instagramu



4. Instagram

Nejdfive si Kevin Systrom a Mike Krieger vymysleli aplikaci, ktera méla slouzit ke
sdileni fotek. Prvni vydani vySlo 6. fijna 2010. V souasné dobé instagram vlastni
firma Meta(facebook), ktera aplikaci odkoupila 9. dubna 2012 za 22. miliard. Socialni
sit proSla jiz nékolika vylepSenimi. Dnes se na instagramu mohou sdilet fotografie,
videa, dokonce je souclasti sité direct(zpravy) prfes ktery si lidé mohou psat nebo
posilat pfilozené soubory. Instagramovy ucet je od 13 let. V roce 2020 vlastnilo
instagramovy ucet 2,5 miliont lidi z celé planety. Mezi tolika lidmi jsou oblibecni.
VSichni jim fikame influencefi. To jsou vétSinou lidé, ktefi maiji vice nez 10 000
odbérateld a tvofi pravidelny obsah(content). Pak jsou zde firmy, které si na
instagramu propaguiji své vyrobky. Casto své produkty propaguji stylem spoluprace.
Firma oslovi influencera, zasle jim svUj produkt a ten doty€ny natoci video, ve kterém
hovofi o dané véci a nebo vyfoti fotku. Za takové spoluprace influencefi dostavaji
penize. Nelibi se mi spoluprace na propagaci alkoholu, omamnych latek a gambling.
Takovou spolupraci vSak nepfijme mnoho lidi. A to jenom z jednoho divodu. Nikdy
doopravdy nevite kolik je komu let, protoZze vék na socialnich sitich nemusite nijak

prokazovat.

4.1. Instagram stories

Fotka nebo video zvefejnéné na 24 hodin. Pak zmizi a ulozi se do archivu nebo je
date do oblibenych(vybéru). Vybér je jako slozka do které si ukladate stories a

ostatni je pak mohou vidét i po uplynuti 24 hodin.

Obrazek 2- Logo instagramu




5. Facebook

Facebook neboli Meta Platforms, socialni sit, ktera se fadi mezi pét nejvétSich
americkych spolecnosti, byla spusténa 4.unora 2004 a od té doby se jen rozrlsta.
Aplikace nejdfive vznikla za napadem seznamovani jen pro studenty z Harvardovy
univerzity. Tenhle napad zhotovil Mark Zuckerberg a dalSi. Pak se béhem dvou
mésicu rozsifila pro par dalSich univerzit a koncem roku byl pfistup povolen véem s
univerzitni e-mail adresou. Nase prvni univerzita, ktera méla povoleny pfistup byla
Masarykova univerzita. Od unora 2006 se do systému zacaly pfipojovat i narodni
spoleCnosti a v zafi tohoto roku se mohl pfipojit kazdy kdo mél vice nez 13 let.
Momentalné je prelozen do 84 jazykd. K Facebooku patfi instagram, messenger,
WhatsApp. Facebook vlastné funguje podobné jako instagram.

Domnivam se, Ze je spiSe pro starSi generaci. Lidé si pfidavaji posty na své ucty a
sdili véci svym kamaradu. Jediné co zde nejde je psani zprav, proto k socialni siti
patfi messenger a WhatsApp. Obé tyhle aplikace slouzi ke psani textovych zprav. To
co se mi na Facebooku opravdu libi je to, kdyz vam pfijde oznameni o tom, ze

nékdo z vasich pfatel na Facebooku ma narozeniny.

Obrazek 3- Logo Facebooku




6. YouTube

Aplikace, kterou vlastni Google, je nejvétsi platforma pro vydavani videi. Byla
zaloZena v unoru 2005 a slouZzila k nahravani domacich videi. Prvni nahrané video a
taky nejstarSi na téhleté platformé je Me at the zoo. Nahravka trva 18 vtefin a autor
ve videu komentuje expozici slond. V dnesSni dobé na YouTube najdete rlzna
videa(napf. hudebni klipy, video-blogy, atd...). PfihlaSeni je na téhle platformé
dobrovolné, pokud se ale nepfihlasite nemuzete komentovat videa, davat like a dalsi
podobné véci. Tvarcdm na téhle siti fikdme youtubefi. To jsou lidé, ktefi maiji
pravidelnou a dost vysokou sledovanost. Vydavaji pravidelny kontent a tim si
vydélavaji penize. Mohou to mit jako hlavni zaméstnani. Pokud se nam takovy tvlrce
libi a libi se ndm jeho tvorba dame mu odbér. Za ur€ity poCet odbératelt dostava
cenu Play Button, tfeba za 100 000 odbératell je stfibrny play button. MlUzete zde

najit i YouTube reels, to jsou videa v kratSi podobé, vétSinou jen na par sekund.

6.1. Cesky YouTube

NejsledovanéjSim videem na ¢eském YouTube byla pisen Katarze od skupiny Slza s
vice nez 159 mil. zhlédnutimi. Prvni Cesky youtuber, ktery dosahl 1 milionu byl Jirka
Kral. Ten uz ve svoji tvorbé na YouTube nepokracuje. Mezi velké youtubery nasi
scény dnes patii Ment, Gejmr, Stejk a mnoho dalSi. Mezi takové uspésné lidi patfi i
lidi, ktefi jsou slavni jen kvuli tomu, Ze si z nich lidi délaji srandu. Napfiklad
Shopaholicadel je holka, kolem niz se déji samé problémy. Proto si o sobé zacala
myslet, Ze je nejlepSi. A i kdyZ stéle dostavala neuvéfitelné nenavistné komentare

stale tvofi a dava pfrispévky na internet.



B YouTube

Obrazek 4- Logo YouTube

7. Tik Tok

Stejné jako YouTube je tato aplikace pro sdileni videi. Rozdil je ale veliky. Videa na
tik toku jsou kratka, nejdelSi video midze mit maximalné tfi minuty. Tahle aplikace
vznikla v Cin& v roce 2016. Aplikace na podobny styl v té dobé& existovala.
Jmenovala se Musica.ly. Tik tok ale aplikaci odkoupil. Tahle aplikace fungovala na
stejny princip jako tik tok. V dnedni dobé ma aplikace vice nez 689 mil. aktivnich
uzivatell. Je dostupna ve 155 zemich z celého svéta a je pfelozena do 75 jazykl. Je
opravdu velmi snadné stat se slavnym. Staci délat to co je pravé v trendech a tik tok
vas sam zacne doporuCovat. Takeé je velmi lehké si na téhle socialni siti vybudovat
zavislost, protoze tik tok pozoruje to ¢emu davate like a to co shlédnete vickrat. Pak
vam to jen bude nabizet ve vasi” for you page(fyp)’. Vase hlavni stranka je rozdélena
na dvé stranky. Prvni, ta ktera se vam otevie kdyz rozjedete aplikaci je for you page,
kde vam vyskakuji nahodna videa a ta druha je stranka lidi, které vy sledujete.

Ukazuje vam jejich tvorbu na téhle platformé.

Obrazek 5- Logo tik toku
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7.1. Tvorba videi

Tvorba videi je rizna. Kazdy déla néco jiného. Nékdo tancuje do rytmu pisnicky, jiny
zase déla Ze zpiva a pfitom mu hraje pisni¢ka v pozadi. V podstaté tam muze Clovék
ventilovat to, co se mu dneska stalo nebo zajimavého prozil. Muzete pouzit jakykoliv
zvuk chcete a mlzete pouzivat razné filtry. Do natoCeného videa se da pridat text,
pokud ve videu nemate zvuk a chcete, aby nékdo mluvil za vas, mazete si zapnout
mluveného editora, do kterého jen napiSete to co chcete a on to fika. Mozna je i

Uprava hlasu.

8. Nebezpedéi na socialnich sitich

Sice zde kazdy sleduje to, co ho doopravdy bavi a zajima, ale i pfes to se zde
vyskytuji lidé, ktefi radi ublizuji ostatnim. Pfes socialni sité to jde jedinym zplsobem,
a to kybersSikanou a kyberstalkingem. Néktefi lidé si takové lidi zablokuiji, jsou vSak i
lidé, ktefi si nevi rady, jak tohle maji FeSit. Nékomu to zplisobi psychické problémy,
krajni varianta muze byt i tim Ze si za¢nou z tohoto divodu ublizovat. Takové
problémy by se mély fesSit s dospélou osobou nejlépe s rodi¢i nebo s nékym, kdo je
vam blizky. Ve Skole je mozné oslovit metodika prevence ¢&i Skolniho psychologa.
Nebo je zde moznost kontaktovat odbornika na lince bezpeci. V krajnim pfipadé

muzete kontaktovat i policii.

Obrazek 6- Nebezpedi na internetu
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9. Kybersikana

Vlastné je to Sikana pres internet. Mezi ni se fadi vydirani, zvefejnéni cizi
konverzace, atd.

Vzdy se zde nachazi obét, agresor a pfihlizejici. Agresor vétSinou byva anonymni,
tim padem se méné boji pfistiZzeni a trestu. Nékdy je utok jen jednorazovy, obét se k
nému ale neustale mlze vracet a mlze si zpusobit dlouhodobé trauma. PFihlizejici
jsou lidé, ktefi o tom vSem védi a mlzou se kdykoliv pfipojit do Sikany. Nejlépe se

kybersikany vyvarujete dodrzovanim nékolika pravidel, které nejCastéji upozornuji na

rozesilani osobnich udaju.

Obrazek 7- kybersikana
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10. Sexting

Jde o rozesilani zprav se sexualni tématikou. VétSinou fotky nebo videa skonci
vefejné na internetu a pro ob&t mohou mit fatalni nasledky. Casto tyhle zaznamy
slouzi k vydirani. Pokud je obét mladSi 18 let, utoCnik se dopousti trestné Cinnosti.
Mohou to byt pfipady lidi, ktefi se rozesli a jeden z nich ma potfebu tomu druhému
ublizit. Sexting se muZze vyskytovat i ve form& zprav. Casto se jedna o psani
intimnich a erotickych zprav. Jedina a ucinna obrana proti sextingu je nepofizovat a

neposilat takovy obsah.

11. Kyberstalking

Jde o formu pronasledovani na socialnich sitich. VétSinou je pronasledovatel znamy
toho, koho pronasleduje. Obéti nékdy hrozi ztrata soukromi a pocitu bezpedi.
Pronasledovatel se se svoji obéti pokousi kontaktovat prostfednictvim SMS nebo
pfes socialni sité. Pronasledovatel mize mit mnoho motivu, napfiklad chce svoji
obét obtéZovat, vyhroZovat a vydirat v opacném pfipadé chce opétovné navazani

vztahu. Nejlépe se budete branit pouzivanim silného hesla a dodrzovanim pravidel

bezpecného uzivani internetu.

Obrazek 8- Kyberstalking
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12. Dotaznik

Soucasti mé ro¢nikové prace se stal i dotaznik pro Zaky 7. a 8. ro¢niku nasi Skoly
ZS Sloup.

Ugelem bylo zjistit nékolik informaci ohledné socilnich siti. Ptala jsem jich na nékolik
otazek tykajicich se tohoto tématu. Napfiklad na jejich prvni socialni sit, dale zda se

dostaly do kontaktu s nékym, kdo se jim snazil pfes socialni sité ublizit.

12.1. Jakou socialni sit nej¢astéji pouzivate?

Na tuhle otazku nejvice odpovédéli zaci instagram 42,6%, hned v poradi se nachazi
YouTube 31,5%a treti je tik tok 24,1%. Facebook tvofil 1,8% Velmi mé prekvapilo to,

Ze instagram je na prvnim misté. Na prvnim misté jsem &ekala tik tok.

Jakou socidlni sit nejcastéji pouzivéate?
54 odpovédi

@ Instagram

@ Tik Tok
Youtube

@ Facebook

Obrazek 9- Graf

12.2. Co nejCastéji sledujete na socialnich sitich?

Nejvice se sleduje sport 46,3%,cestovani a nakupovani 14,8%... Zbytek do 100 %
tvofili Zaci, ktefi maji radSi néco jiného napfiklad pfirodu, konspiraCni teorie, auta,
motorky a mnoho dalSiho. ProtoZze to byla oteviena otazka, vzeSlo zde mnoho

odpovédi.
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12.3. UZ se vam stala néjaka véc z uvedeného vybéru?

Na vybér byla kybersikana, sexting a kyberstalking. Nejvice odpovédi bylo u nabidky
nic se mi nestalo. Bohuzel nékolik odpovédi bylo i u kybersikany, kyberstalkingu a u
sextingu. Jelikoz se domnivam, ze tyto platformy jsou nebezpecné, proto jsem tuhle
otazku nemohla vynechat. Snazila jsem se zjistit, zda se nékomu stalo néco

takového.

Uz se vam stala néjaka véc z uvedeného vybéru?
53 odpovedi

Kybersikana (Sikana
prostfednictvim médii)

Sexting (rozesilani zprav,
fotografii nebo videi se sexualnim
obsahem)

8 (15,1 %)

Kyberstalking (pronasledovani a
obtézovani lidi pfes technologie)

39 (73,6 %)

Nic se mi nestalo

0 10 20 30 40

Obréazek 10- Graf

12.4. Néjaka véc, ktera vas zaujala na socialnich sitich?

Nékolik Zaki odpovédélo, Ze je nic nezaujalo. Cast zakd zaujaly reklamy, které se
vam nabizeji skoro na kazdém webu, rychly pfehled udalosti, ztrata drahocenného
Casu u telefonu &i pocitaCe. Nékteré zaky zaujalo, Ze se mnohdy chovaji lidé jinak
nez ve skuteCnosti. Snazila jsem se pfijit na to, co lidi zajima a co sleduji na

socialnich sitich.
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13. Zaver

Je dulezité si uvédomit, Ze socialni sité patfi do naSeho kazdodenniho Zivota. Jejich
pouzivani nas muZe obohatit a rozsifit naSe obzory. Mizeme poznavat nové lidi,
sledovat to co nas bavi a dozvédét se mnoho novych informaci.

Ale mohou nam i uskodit pfikladem jsou kyberSikana Ci kyberstalking. Socialni sité
dokazi lidi spojovat i oddélovat, nékterym zpfijemnit zivot a nékterym zase ublizit,

proto je potfeba byt opatrny pfi jejich uzivani.
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14. Resumeé

| was happy to introduce you to what social networks are about. All the huge
platforms that are used by many people and are part of our everyday lives. They
bring us many beautiful and pleasant memories and current information. But there
are also people who have the opposite experience. Humanity is developing and
social networks with it. Enjoy every good thing you see both in real life and on social

media.

17
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