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Uvod

Vybrala jsem si téma o psech, protoze je mam velice rada a snazim se cvicit svého
psa Baka. Od jeho 1 roku jsem ho zacala ucit rizné triky, a taky jsem se zaCala hodné
vénovat vycviku. Touto ro¢nikovou praci chci shrnout vycvik, sporty a néco o historii

domestikace psa.



1. PocCatky souziti s Clovekem
Pes je domestikovana Selma, a taky je to jedno z nejstarSich domestikovanych zvifat.
Provazi nas asi 14 tisic let. Pfedpoklada se, Ze jeho pfedchudce je vik obecny. Dfive

byl pes vyuzivan hlavné k lovu a pfehanéni stad nebo pfi ochrané majetku. V ¢esku

jsou chovany pfiblizné 1 az 2 miliony psa.

2. Kynologie jako védni obor

Kynologie se zabyva studiem pslU. Kynologie je sama o sobé& podle mé velice
zajimava, protozZe psovod se snazi naucit psa co nejvice poslusnosti, a pak se skladaji
zkousky. Dobré na tom je, Ze to muZze délat jakykoliv pes a nezéalezi na véku.

Je jedna mezinarodni organizace, ktera se zabyva kynologii, a ta se jmenuje
Mezinarodni kynologickd federace, ale v Cesku je zastoupena spolkem

Ceskomoravska kynologicka unie.



3. Plemena psu a jejich rozdéleni

Plemena psl se déli na nékolik skupin:

- Skupina 1: Ov€aci a honacti psi

- Skupina 2: Pin€ové, kniraci, molossové
- Skupina 3: Spicové a primitivni plemena
- Skupina 4: SpoleCenska plemena

Kazdé plemeno je vlastné jiné, ma jinou povahu nebo jiny postieh.
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4. Vycvik psu

Pes se za¢ina pomalu cvicit od 4 mésicl. Existuje hodné typUl, jak spravné vycvicit
psa, ale nékomu sedne jenom jeden typ. Naucit se dokaze klidné i starSi pes, na véku
totiz nezalezi. Prosté pes se udi, jak se spravné chovat, rizné povely a dovednosti.

Cilem vycviku je, aby pes byl poslusny, klidny, ovladatelny a spokojeny.

4.1 Zakladni vycvik

Je pro v8echny psy. Jeho cilem je naucit psa zakladni povely jako:

- Sedni: pes se posadi a ¢eka na dalSi pokyn

- Lehni: pes si lehne a zUstava v klidu

- ZUstan: pes zUstava na misté i v pfipadé, Ze se psovod vzdali

- Chlize u nohy: pes jde vedle psovoda bez tahani

Tenhle typ vycviku zacina nejlépe uz od 8-12 tydnu, kdy pes hodné vnima a zvyka si
na nové podnéty. Prvni kroky vycviku je nejlepsi zacCit formou hry.



4.2 Socializace

Hlavni €asti vycviku je socializace. Znamena to, Zze pes se ucCi spravné reagovat na
psy, lidi, déti, auta, hluéné prostfedi nebo neobvyklé situace. Obvykle nesocializovany
pes je agresivni nebo nervozni. Vyborné socializovany pes se chova sebejisté.
Vlastné socializace zafina u chovatele, ale pokraCovat musi u nového majitele,

nejcastéji v psich skolkach nebo vycvikovych kurza.

4.3 Specialni vycvik
Kromé zakladniho vycviku je i vycvik pro rizné discipliny. .a:e
cviky, napf. pfekonavani pfekazek, obranu a stopy

- Sluzebni vycvik: je to vycvik pro policejni, vojenské a
zachranarské psy, napf. vyhledavani drog, zbrani a lidi

- Asistencni vycvik: psi pro nevidomé, vozitkare nebo lidi
S autismem

- Canisterapie: psi, ktefi pomahaji v nemocnicich,

domovech dlchodcl nebo Skolach

4.4 \/ycvikové pomucky
PFi vycviku Ize vyuzit rGzné pom(cky napfr.

- voditko a obojek nebo postroj



- Klikr

- pamlsky

- hracky

- prekazky

Hlavné je dulezité pouzivat pomucky spravné, protoze nékteré pomucky (napf. ostnaté

obojky) muzou psa hodné bolet.

4.5 Vycvik jako celozivotni proces
Vycvik psa nekoncCi po nékolika meésicich. Jde o vycvik tfeba na cely zivot. Hlavné se
postupem Casu buduje dlvéra a zlepSuje komunikace mezi psem a Clovékem. Ale i

starSi pes se maze ucit nové véci, dulezita je trpélivost a motivace.

5. Psi sporty
Je to disciplina, ktera rozviji schopnosti psa i psovoda. Umoziuji psovi projevit jeho
pfirozeny talent, fyzickou zdatnost, inteligenci a chut ke spolupraci. Sporty se [iSi

podle naro¢nosti a zaméreni i podle toho, jaky typ plemene je urCeny pro dany sport.

5.1 Agility
Je to nejpopularnéjsi sport. Pes se v doprovodu psovoda ? o
snazi splnit prekazkovou drahu slozenou z raznych
prekazek, napfiklad z tunell, kladin, slalomu, skoCek a

houpacek. Cilem je projit trat’ co nejrychleji a bez chyb.

Vyznam agility:
- rozviji pozornost a posludnost psa
- lepSi se vztah mezi psem a ¢lovékem

- je to vhodné pro vSechna plemena, ale nejCastéji se vidi border kolie a sheltie.

5.2 Canicross
Je to sport, pfi kterém bézi pes a Clovék spoleCné a jsou spojeni specialnim taznym
voditkem a sedakem. Pes bézi pfed Clovékem a pomaha mu tahnout.



Vyznam canicrossu:
- skvély pro kondici psa i psovoda
- posiluje tymovou spolupraci a zakladni poslusnost

- vhodny pro tazna a aktivni plemena, napf. ohaf, malamut a némecky ov€ak

5.3 Dogfrisbee

Psovod hazi psovi létajici talif a pes ho ve vzduchu chyta. Je hodné disciplin, napfiklad

freestyle nebo pfesnost.

Vyznam dogfrisbee:

- rozviji fyzickou zdatnost, obratnost a postreh.

5.4 Zachranarina

Jedna se o sport, kdy pes hleda ¢lovéka tfeba v sutinach, lese nebo snéhu.
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Vyznam zachranafiny:

- psi pomahaji zachrafiovat lidské Zivoty.

5.5 Obedience

Obedience je jako poslusnost, ale o hodné tézSi. Pes plini cviky napf. chizi u nohy bez
voditka.

Vyznam obedience:
- rozviji spolupraci mezi psem a ¢lovékem

5.6 Flyball

Je to sport pro rychlé a soutéZivé psy vlastné ten sport pfipomina Stafetu. Pes musi
preskocit Ctyfi pfekazky, dobéhnout k flyballovému boxu, Slldpnout na box a vystrelit

balon, chytit mi¢ek do tlamy a vratit se zpét pfes prekazky.

Vyznam flyballu:
- posiluje fyziCku a obratnost psa
- uCi psa ke spolupraci

- zvySuje motivaci

5.7 Dogtrekking

Je to sport, ve kterém se chodi se psem po lese nebo horach. Clovék se psem musi

ujit za nejlepsi €as trasu, ktera je nastavena.
Vyznam dogtrekkingu:

- u€i psa chodit na postroji a pracovat

- poskytuje psim mentalni i fyzickou vyzvu.
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6. Zaver

Na zavér bych chtéla jesté jednou podékovat panu uciteli Sedlakovi za jeho pevné
nervy pfi konzultacich a za dalSi rady a pomoc pfi vypracovani ro¢nikové prace. Ve
své rocnikové praci jsem vysvétlila a rozebrala vycvik, sporty a trochu historii.

7. Resumé

| chose this topic because | have a dog at home, which | take care of very much, and
| also want to take up training and various sports with dogs.
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