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1. Uvod

Tato roCnikova prace neni navod, jak investovat. Kazdy za sebe nese odpovédnost.
Investovani nese riziko ztraty finan€nich prostifedku. Toto téma jsem si vybral, protoze
mé& samotného zajima a jednou bych téz chtél byt finanéné gramotny a nezavisly.
Napad na toto téma jsem dostal diky svému bratrovi, ktery mi v Zivoté pomaha a
podporuje me.

V této praci se dozvite néco o finanéni nezavislosti, jak ji dosahnout, néco z mych
zkuSenosti a také o Zivoté a zacCatcich nejoblibenéjSiho amerického investora Warrena

Buffetta.



2. Co je to finanéni nezavislost?

Finan&ni nezavislost je stav, kdy ¢lovék ma dostate¢né mnozstvi finan¢nich prostfedku
nebo pasivnich pfijma k pokryti vSech svych zakladnich vydaji, bez nutnosti aktivné
pracovat. Jinymi slovy, finanéné nezavisly ¢lovék ma své finance natolik pod kontrolou,
Ze muUze zit z vynosu svych investic nebo jinych zdroju pfijmu a neni tak zavisly na

pravidelném pracovnim pfijmu.

Cilem finan€ni nezavislosti neni jen dosazeni vysokého majetku, ale pfedevSim
zajisténi dlouhodobé stability a svobody rozhodovat se bez finanCnich omezeni.
Mnoho lidi si spojuje finanéni nezavislost s moznosti odchodu do pred&asného
dlchodu nebo s moznosti pracovat méné hodin, coz jim umoznuje vénovat se zajmim

a aktivitam, které pro né maji osobni hodnotu.

V praxi dosazeni finan¢ni nezavislosti zahrnuje strategické kroky, jako je spravné
hospodafeni s financemi, investovani, vytvarfeni pasivnich pfijmi a dlouhodobé
planovani. Finanéni nezavislost je proto nejen o bohatstvi, ale o dosazeni zZivotni

svobody a zabezpeceni.

Obrazek 1

https://sos-vyskov.cz/files/skoleni-financni-gramotnosti-k.png
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3. Jak dosahnout financ¢ni nezavislosti a co to obnasi

Clovék se finanéné nezavislym nemusi stat tim, Ze se stane milionafem. Ze zacatku
staci, kdyZ se naucCi hospodafit se svymi penézi a nakladat s nimi védomé. Dosazeni
finan¢ni nezavislosti vyzaduje dlouhodoby pfistup k osobnim financim, ktery zahrnuje
kombinaci spravného planovani, uUspor, investic a rozvoje pasivnich pfijmd. Tento
proces neni rychly ani jednoduchy, ale systematicky pfistup mize postupné pfFinést

finan¢ni svobodu. Mezi hlavni kroky na cesté k finanéni nezavislosti patfi:

3.1 Spravné hospodareni s financemi a tvorba rozpoctu

Zakladnim krokem k dosazeni financni nezavislosti je efektivni sprava pfijmu a vydaju.
Osobni rozpoCet umoznuje prehledné sledovat, kolik penéz Clovék vydélava, kolik
utraci a kolik mize usetfit. Doporucuje se pfidélit ¢ast pfijmu do rezervniho fondu pro

nepfedvidané situace a zbytek vyuzivat efektivné dle planovanych vydaja.

3.2 Snizeni nakladl a kontrola dluht

Finan¢ni nezavislosti je snaz8i dosahnout, pokud ¢lovék minimalizuje své vydaje a
zbavi se zbyteCnych dluhu. To zahrnuje napf. omezeni luxusnich a drahych nakupu,
vyuzivani slevovych akci a strategické planovani vydaju. V pfipadé existujicich dluhd,
jako jsou pujcky, hypotéky ¢&i kreditni karty, je dobré vytvofit plan na jejich splaceni,

aby uroky neubiraly z rozpoctu.

3.3 Investovani a tvorba pasivniho pfijmu

Investovani je jednim z kli¢ovych krokl k dosazeni
finan¢ni nezavislosti, protoze umozriuje, aby penize
takzvané pracovaly pro Clovéka. Kromé tradiCnich

zpusobl investic, jako jsou akcie, dluhopisy a

nemovitosti, existuji i jiné alternativy, jako napfiklad et
investice do podilovych fondd. Cilem je vybudovat Obrazek 2
zdroj pasivniho pfFijmu — pfijem, ktery pfichazi i bez

aktivni prace.
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3.4 Do ¢eho investovat

Na vybér mate tfeba investice do:
1. Nemovitosti: domy, byty nebo tfeba pozemky.
¢ Vyhody: stabilni hodnota a moznost pravidelného pfijmu pfi pronajimani
¢ Nevyhody: vysoka vstupni investice a nelze rychle prodat
2. Vzacné kovy a kameny: zlato, stfibro, diamanty atd.
e Vyhody: ochrana proti inflaci a jsou docela dobfe skladovatelné
e Nevyhody: neprodukuji stabilni pfijem a jejich cena Casto kolisa na trhu
3. Starozitnosti
e Vyhody: mdzou rychle nabyt na hodnoté
¢ Nevyhody: obtizné ocenéni a riziko padélkl
4. Uméni: malby, obrazy atd.
e Vyhody: vysoky potencial zhodnoceni a mizou slouzit jako dekorace
e Nevyhody: subjektivni hodnota
5. Pravidelna investice do podilovych fondu, kterych je na trhu cela fada
e Vyhody: nizka rizika a jsou spravovany profesionaly

e Nevyhody: poplatky za spravu a nemaji zaruceny vynos

4. Lonska novinka

Takzvany DIP neboli Dlouhodoby Investi¢ni
Produkt, je nova forma investovani s cilem
vytvofeni rezervy na dlchod. Umoziiuje

investovat do ruznych finanénich produktd,

které mohou nabidnout potencialné vySSi
zhodnoceni a k tomu ziskat darnové ulevy od Obrazek 3

statu a moznost pfispévku od zaméstnavatele.
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V ramci DIP mlzete mit i vice investic u riznych spolec¢nosti. Dafiovy odpocet 48 tisic
ale plati pro vSechny statem podporované produkty souhrnné, tedy pro DIP, DPS
(doplfikové penzijni spofeni) a zivotni pojisténi. Prostfedky z DIPu pak Ize vybrat
kdykoliv, pokud ale nechcete pfijit o dafnovou Usporu a snizeny poplatek, tak nejdfive

v 60 letech véku a po investovani po dobu alespon 10 let.

Obrazek 4

Obrazek 5 - DIP
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5. Warren Buffett

Rad bych vam predstavil jednoho z nejvétsich americkych investora.
Jeho celé jméno je Warren Edward Buffett. Narodil se 30. srpna 1930. Dnes je
Warrenu Buffettovi 94 let. Jeho majetek v roce 2023 &inil néco kolem 117,2 mid. dolart

a stale roste. V minulém roce se jeho majetek odhadoval na zhruba 150 mid. dolard.

5.1 Co je to za ¢lovéka
Warren Buffett je celosvétové znamy americky investor, podnikatel, akcionar, finanénik

a ekonom. Je Sestym nejbohatS§im Clovékem na zemi. Velkou €ast svého jméni ziskal
z investic prostfednictvim holdingové spoleCnosti Berkshire Hathaway sidlici ve

mésté Omaha.

5.2 Jeho zacatky
Warren Buffett mél odmali¢ka obchodni nadani. Ve svych 6 letech na ulici prodaval

plechovky s Coca Colou. Koupil baleni po Sesti plechovkach za 25 centd a jednu

plechovku prodal za 5 centl. Zisk mél témér 20 %.

Ve svych 11 letech si koupil svoje prvni tfi akcie spolecnosti Cities Services, kdy
hodnota jedné akcie se pohybovala okolo 38 dolar(. Akcie nejdfive klesly. Poté se
rozhodl je prodat, kdyz vystoupaly na hodnotu 40 dolart. Dostal svoji prvni lekci, kdyz

se hodnota spole¢nosti vyhoupla na 200 dolart. Prodej byla obrovska chyba.

Ve 14 letech jej nadchl trh s nemovitostmi. Proto si také v rodné Nebrasce koupil za

1000 dolart nékolik hektaru zemédélské pudy, aby ji pak mohl pronajimat mistnim

farmaram.

It la/ees 20 years
to build a reputation
mu{fivo minutes to ruin it.
If_uuu think about that,
yuu'” do t/u'ngs Ji_/];.’rcnl/_u.

Obrazek 6 — citat pana Buffetta Obrazek 7 — Warren Buffett
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https://wallpaperaccess.com/full/2021173.jpg

Pozdéji nastoupil na Columbia Business School, ktera zaroven byla v pofadi treti
vysokou Skolou, jeZ navstévoval. Zaroven prvni, kterou dostudoval — hlasil se také na

Harvard, kam ho vSak nepfijali.

Na Columbia Business School tehdy ucil investovani do akcii Benjamin Graham. Ten
mél obrovsky vliv na Buffettovo chapani burzy a investic. Buffett se naudil, jak ocenovat
majetek a hledat podhodnocené firmy, které maiji velky potencial k ristu. Grahamovu

teorii se nasledné naucil pfevadét do praxe, kdyz pracoval jako jeho analytik.

Obrazek 8 — Columbia business school
https://www.metalocus.es/sites/default/files/styles/mopis_news_carousel_item_de
sktop/public/metalocus_ds-r_columbia-business-school-
manhattanville_03.jpg?itok=ORVScl4g
Nedavno se Warren Buffett rozhodl odejit do dichodu. Na jafe 2024 oznamil, Ze se na
to postupné pfipravuje. Dlouha léta se drzel v roli generalniho feditele a hlavniho
investora spoleCnosti Berkshire Hathaway. Zacal pfedavat odpovédnost svym

nastupcim.

Prestoze odesel v roce 2025 do dichodu, jeho vliv na svét investic zlstava.
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6. Mé zkusenosti

Uz jsem precetl a poslouchal par knizek. Nevim, jakou praci bych chtél v Zivoté délat,
ale vim, ¢eho bych chtél dosahnout. M(j bratr, ktery mi v zZivoté pomaha a uci mé, jak
to s penézi funguije, je pro mé velkou inspiraci. Sice sam udélal par chyb, ale jak jeden
chytry Clovék fika ,,Pamatujte si, Ze Zivot je plny vzestupt a padu. Bez padu by vzestup
neznamenal nic.”

— Ralph Smart

6.1 Kdyz se nedafri

Ale samoziejmé Ze ne vzdy se vSechno dafi. Akcie ztraceji na hodnoté, najemnici

neplati, nikdo nema zajem o vas obraz. To vSe se mlze stat. Ale jak to vyresit?

Kdyz vaSe akcie, napf. spoleCnosti, ztraceji na hodnoté, neprodavejte je!

Priklad z mé vlastni zkuSenosti: dne 27.7. 2023 jsem spole€né s bratrem nakoupil svoji
prvni akcii spole¢nosti S&P500 za 3300KE. Vypadalo to velmi dobfe, a tak jsem 2.1.
2024 nakoupil dalsi, tentokrat za 5061KE. Donedavna jsem byl celkové v plusu zhruba
60—65 %. A pak se to stalo. Dne 4. unora 2025 Trump zavedI cla. Umite si pfedstavit,
jak jsem byl vydéSeny, kdyz jsem vidél, jak moje zelena Cisilka zacala klesat? Zavolal
jsem bratrovi, jestli by nebylo lepSi akcie prodat a on mi ochotné a znale vSechno
vysvétlil, ze dokonce nejlepsSi by bylo pfikoupit dalSi akcie. A mné to zacalo dochazet.
Trhy kvuli Trumpovi klesly a v tom nékdo vidi pfilezitost, nékdo se boji a nékomu je to

upliné jedno.
Ponauceni tedy zni: Kdyz vaSe akcie zacnou ztracet na hodnoté tak chvili poCkejte a

poté nakupte dalSi. Je totiz velika Sance ze se hodnota dané akcie Ci spoleCnosti zase

vrati na svoji normu.
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Obrazek 9 — Moje portfolio (historicky graf)

Vlastni obrazek

S&P500 12418,24
S&P500 #DIV/0!
S&P500

hotovost | | |
celkem na otevienych pozicich 13743 12418,24 -1324,76

Obrazek 10 — Moje portfolio (hlavni tabulka)

vlastni obrazek
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7. Zaver

Finan€ni nezavislost neni jen o bohatstvi, ale hlavné o svobodé rozhodovat o svém
Case a zivotnim stylu. V mé praci jsem se vénoval zakladnim krokam, které k ni vedou.
Je to: hospodareni s penézi, investovani a budovani pasivniho pfijmu. Jsem velice rad
Ze jsem si toto téma vybral. Diky jeho zpracovani jsem si uvédomil, Ze s dostateCnou
trpélivosti a odhodlanim je finan¢ni nezavislost dosazitelna i pro obycejného ¢lovéka.
Vé&Fim, Ze to, co jsem se naucil, mi pomuze v mé vlastni budoucnosti a Ze si kazdy po

precteni mé prace odnese néco, co mu v zivoté pomuze.
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8. Resumé
In my final thesis | have introduced a very interesting topic. The road to financial

freedom. | wrote about money management, investments and building passive income.
Even if you do not consider yourself as being rich and do not have spare money to
invest, you just need to go through your spendings and find the money that you spend

on unnecessary things.
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