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1. UvoD

Moda je soucasti naseho kazdodenniho zivota. Ovliviiuje, co si oblékame, jak se citime
a jak nas lidé vnimaji. Nejde jen o obleceni, ale také o to, jak vyjadfujeme sami sebe.

Pomaha nam ukazat nasi osobnost, naladu i styl.

Téma maody a jejiho vyvoje jsem si vybrala, protoze mé médda bavi. Rada sleduji, co je
moderni, jak se méda méni a co ji ovlivhuje. Zajimam se o mddni prehlidky, oblibené
znacky i slavné navrhare. Chtéla jsem zjistit, pro¢ se lidé v riznych dobach oblékali

jinak a co vSechno modu ovliviiovalo.

V této praci se podivam na to, jak se méda ménila v historii, co se nosilo dfive a co je
oblibené dnes. Zaméfim se také na slavné navrhare a osobnosti, které modu ovlivnily.
Zminim také druhy soucasnych dresscodu na riizné spolecenské udalosti.,

Ukazu, ze mdda neni jen o vzhledu, ale i o spole¢nosti a zménach v ni.



2. HISTORIE MODY

2.1. Starovék

Ve starovékych civilizacich, jako byl Egypt, Recko a Rim, lidé nosili jednoduché
obleceni. V Egypté meéli ¢asto platéné tuniky nebo zastéry. Bylo to kvuli teplému
podasi. V Recku a Rimé nosili dlouhé Saty nazyvané chitény a tégy. Oblegeni bylo
jednoduché, ale lisilo se podle spoleCenské vrstvy. Bohati si mohli dovolit jemnéjsi

latky a vyraznéjsi barvy. Barva oble€eni mohla znamenat moc nebo postaveni.

Obr. 1 Starovéka toga

https://tinyurl.com/3sncka9k

2.2. Stredovék

Ve stfedovéku lidé nosili vrstvené
obleCeni. U bohatych lidi to byly barevné a
zdobené odévy z drahych latek, jako byl |
samet a hedvabi. Chudi lidé nosili
jednoduché oble€eni z viny nebo Inu.
Casto se pouzivaly plasté, klobouky a

opasky. Moda ukazovala, kdo je z jaké

vrstvy, a v nékterych obdobich dokonce

Obr. 2 Odév ve stiedovéku

https://www.vizmburk.cz/odev-ve-stredoveku/

existovaly zakony, co kdo smi nosit.



2.3. Renesance

V renesanci se moda stala velmi zdobenou. Latky byly bohaté vySivané a pouzivaly
se krajky, Sperky a ozdoby. Lidem zalezelo na tom, jak vypadaji, a moda byla znakem
postaveni. Zeny nosily $aty s nafouklymi rukavy a muzi méli kabaty, které se nazyvaly
dublety. Boty mély ostré Spi¢ky a vyrazné barvy. Vlasy se ¢esaly do slozitych ucesu a

Casto se nosily paruky.

Obr. 3 Renesanc¢ni muz a zena

https://tinyurl.com/3rcw247v

2.4. 18.a 19. stoleti

V této dobé byla méda velmi formalni. Muzi nosili obleky,
Zzeny meély korzety a dlouhé Saty. Objevily se i prvni
modni magaziny, které ukazovaly, co se nosi. V 19.
stoleti se objevily viktorianské Saty s krinolinami, které

zvétSovaly objem sukni. Oble€eni se stavalo dulezitou

soucdasti kazdodenniho zZivota, zvlasté ve mésté. Dulezité

bylo také oblékani podle ¢asu dne — rano jinak nez vecer. \ P

Obr. 4 Viktorianské Saty

https://cz.pinterest.com/barboralaskova/viktori



3. 20. STOLETi — MODA PLNA ZMEN

3.1. 20. leta

Po 1. svétové valce pfisla velka zména. Zeny zadaly nosit kratsi $aty, tangily charleston
a uzivaly si volnosti. Styl "flapper" znamenal kratké vlasy, koralky a volné Saty. Tento
styl byl velmi odliSny od pfedchozich desetileti, protoze poprvé Zeny nosily obleceni,

které bylo pohodiné a svobodné.

OO0
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Obr. 5 Flapperky a mikado
https://tinyurl.com/mrkevy3d

3.2. 50. léta
Po 2. svétové valce se v modé objevil styl "new look" od Diora, ktery zdUrazrioval
Zenské kFivky. Vznikly rock'n'rollové styly, dziny se staly popularni. Zeny nosily $aty s

Sirokymi suknémi, muzi ¢asto dziny a bilé tricko jako James Dean.

* Obr. 6 Typicky styl 50. let
- o https://tinyurl.com/4hhs4npr



3.3. 70. leta

Tato doba patfila hippie médé. Nosily se dziny do zvonu, batikovana tricka, kvétiny ve

vlasech. Mdéda byla pohodIna a barevna. Dulezita byla svoboda, laska a pfiroda. Nosily

se také naramky z koralku a oble€eni z druhé ruky.

Obr. 7 Hippie méda
https://depositphotos.com/cz/photos/hippies.html

3.4. 80.a90. leta

V 80. letech se nosilo vSe velké — ramena, vlasy, naramky. Modu ovlivnila televize,
reklamy a hudebni hvézdy jako Madonna. 90. Iéta pfinesla sportovni styl, dzinové
bundy, tricka s logy. Mddu ovlivnila hudba, jako pop, grunge nebo hip hop. Objevily se

i médni domy, které chtély nabidnout médu pro kazdého.

Obr. 8 Nejmadnéjsi dziny dekady a osazenstvo Beverlly Hills 90210

https://tinyurl.com/35m9ac9u



Oblibené byly Sustdkové budny a dzinovky. V u€esech se nosil nej¢astéji stfih zvany

mullet a v médé byly barevné kosSile.
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Obr. 9 Co se nosilo v 80. létech
https://tinyurl.com/2zdbfa2a

4. DNESNi MODA A TRENDY

4.1. Stylova rozmanitost

Dnes je mdéda velmi riznoroda. Kazdy ¢lovék si mlze vybrat styl, ktery se mu libi.
Nékdo ma rad elegantni oblecCeni, jiny sportovni. Nosi se i retro obleCeni inspirované
minulosti. Diky internetu a socialnim sitim mame pfistup k riznym moédnim napadim

z celého svéta.
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4.2. Vliv socialnich siti

Socialni sité, jako Instagram, TikTok a YouTube, maiji obrovsky vliv na dnedni modu.
Lidé sdileji fotky svych outfitl, sleduji médni influencery a inspiruji se navzajem.
Mnoho mladych lidi sleduje, co maji oble€ené jejich oblibeni youtubefi a podle toho se
oblékaji.

Obr. 10 Soucasny outfit pro mladé

https://tinyurl.com/2yy6zsch

4.3. Udrzitelnost v médé

Stale vice lidi pfemysli o tom, jak oble€eni vznika a z ¢eho je vyrobené. Dullezitym
tématem je ekologie. Modni znacky se snazi vyrabét obleCeni Setrné k pfirodé. Nosi
se také oble€eni z recyklovanych materialt nebo second handu. Udrzitelnost znamena

také to, Ze si nekupujeme zbyte¢né moc véci a nosime je déle
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4.4. Pohodli, originalita a pracovni styl

Lidé dnes cht&ji, aby bylo oblegeni nejen hezké, ale hlavné pohodiné. Casto nosime
tenisky, mikiny, leginy nebo volné kalhoty. DuleZita je originalita — byt sam sebou a
nebat se ukazat, co se nam libi. Kazdy si muze vytvofit vlastni styl, ktery ho vystihuje.
Velké zmény se objevily i v pracovnim oblékani. Dfive se do kancelafe nosily hlavné
formalni obleky, dnes jsou bézné i pohodInéjsi varianty jako elegantni dziny, koSile bez
kravaty nebo stylové tenisky. V nékterych firmach se stale dodrzuje dresscode, ale
Casto se klade duraz na to, aby se zaméstnanci citili dobfe a zaroven vypadali

upraveneé.

5. SLAVNI NAVRHARI A MODNi IKONY

Jednou z nejznaméjSich navrharek byla Coco Chanel. Vymyslela malé ¢erné Saty a
styl, ktery je dodnes oblibeny. Christian Dior pfiSel s novymi tvary a eleganci. Mezi
modni ikony patfi i slavné hereCky a zpévaci, ktefi ovliviuji, co je moderni. V dnesni
dobé mame i influencery a blogery, ktefi inspiruji své sledujici na Instagramu, TikToku
nebo YouTube.

Mezi souCasné slavné navrhare patfi napfiklad Virgil Abloh, ktery navrhoval pro
znacku Louis Vuitton a zalozil vlastni znacku Off-White. Jeho styl spojoval luxusni
modu s pouliéni kulturou. Virgil byl velmi uznavany pro svou kreativitu a inovace. Jeho

modely nosily slavné osobnosti a jeho vliv na dneSni modu je stale velmi silny.

Obr. 11 Coco Chanel Obr. 12 Virgil Abloh
https://tinyurl.com/3bjpkx8h https://tinyurl.com/3sphuh6v
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6. MODA A SPOLECNOST

Mdda ovliviiuje, jak se lidé citi. Pomaha vyjadfit osobnost. Méda muze ukazovat
pfislusnost ke skupiné, naladu nebo i nazor. Dnes se také hodné mluvi o tom, Ze moda
nema mit pravidla a kazdy maze nosit, co chce. Méda mlze bourat stereotypy a

pomahat lidem byt sami sebou. U&ime se pfijimat rizné styly a nebat se byt jini.

6.1. SpoleCenské akce a dresscode

Na spoleCenskych akcich, jako jsou plesy, svatby, slavnostni vecefe nebo gala vecery,
je dllezité dodrzet pfedepsany styl oblékani, tzv. dresscode. Druh dresscodu by méla
obsahovat kazda pozvanka na spoleCenskou akci. Kazdy host potom vi, co si obléct,
aby se citili dobfe a vhodné zapadli mezi ostatni. Pomaha to také vytvofit spravnou

atmosféru akce.

Existuje nékolik druhl dresscodu:
. Casual (volny styl): pohodiné a neformalni oblecCeni, napfiklad dziny a tricko.
. Smart casual: trochu upravengjsi, napfiklad sukné nebo kalhoty s halenkou, u

muzl koSile bez kravaty.

. Business casual: vhodné do prace — kalhoty, sukné, kosile, sako, ale ne pfilis
formalni.

. Cocktail: elegantni Saty pro Zzeny, u muzl oblek bez nutnosti kravaty.

. Formal (black tie): zeny nosi dlouhé vecerni Saty, muzi smoking a motylek.

. White tie: nejformalnéjSi — dlouhé vecerni roby pro zeny, muzi frak, bila koSile
a bily motylek.

13



DRESS CODES
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Obr. 13 Dress codes
https://tinyurl.com/3rnmtmte
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7. ZAVER

Moda se neustale méni. Od jednoduchych platénych tunik ve starovéku az po dnesni
barevné a rlznorodé styly. Dnes uz nejde jen o to, co je zrovna moderni, ale hlavné o
to, jaky styl se libi nam samotnym. ObleCeni ma byt nejen hezké, ale také pohodiné.
Dulezité je nebat se ukazat, kdo jsme, a byt originalni. Méda nam dava svobodu —
kazdy z nas si muze vytvofit vlastni styl, ve kterém se citi dobfe. Budoucnost médy
bude pravdépodobné ekologicka, oteviena rGznorodosti, a jeSté vice ovlivnéna
internetem. At uz nosime cokoli, nejdulezitéjsi je, abychom zustali sami sebou.

Diky psani této prace jsem Zzjistila, Zze vyvoj médy byl velice zajimavy a v nékterych
dobach hodné zvlastni. Jsem rada, ze dnes mizu nosit co se mi libi, a ne co mi urCuje

spolecnost.

15



8. RESUME

This school project is about the history of fashion and style. | wrote about what people

wore in the past and what they wear today. | explained how fashion changed from old
times to now.

| also wrote about famous designers, social media, and how people express
themselves with clothes.

Today, fashion is very different. People wear many styles. Clothes are often
comfortable, fun, and show our personality.

| chose this topic because | like fashion. It is interesting to see how clothes tell stories
about people and their lives.

| enjoyed working on this project and | learned many interesting things about fashion.
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9. POUZITE ZDROJE

Z knihy, encyklopedie, ¢asopisu:
e Petra Novakova — Méda v prabéhu véku

Z internetu:
e Heslo ,méda“ voteviené internetové  enyklpedii  Wikipedia na:
https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%B3da
e Heslo ,Déjiny odivani v Evropé“ v oteviené iunternetové encyklpedii Wikipedia

na:
https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C4%9Bjiny 0d%C3%ADv%C3%A1n%C3%AD

v_Evrop%C4%9B

e Web: www.outfit4events.cz

e Web: www.vogue.cz

e Web: www.fashion-history.cz

Vlastni poznamky a pozorovani
e Rozhovory s babi¢kou a maminkou o tom, co nosily, kdyz byly mladé
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