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1. Úvod 
 

Jako téma mé ročníkové práce, jsem si vybral lední hokej. Tento sport jsem hrál 

přibližně tři roky za tým Rytíři Blansko a byl jsem i na dvou hokejových táborech. 

První se konal v Blansku a pořádal ho tým, za který jsem hrál. Druhý pořádala 

agentura Czech Skills Hockey Academy a konal se v Praze. 

Lední hokej v České republice patří k nejpopulárnějším sportům. Důvodem je velká 

tradice hokeje u nás a v neposlední řadě i hokejové úspěchy, viz titul mistrů světa 

z loňského mistrovství světa, které se konalo v České republice. 
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2. Historie Ledního hokeje 
 

První zmínky o hře, která připomíná hokej pochází z roku 1600. Jednalo se o hru 

jménem Hurley a hrála se hlavně v Irsku a Velké Británii. Hra vypadala jako kdyby se 

spojil golf s hokejem. Jeden z mužů srazil míč na led a ostatní měli na úkol ho chytit. 

Když ho někdo dostihl, tak do něho praštil pálkou a všichni zase za ním „běželi“. Hra 

byla celkem tvrdá a dalo by se i říct, že svým způsobem připomínala americký fotbal. 

 

2.1. Rozšíření 
Okolo 18. století se  díky irským 

přistěhovalcům hra rozšířila do místa 

jménem Nové Skotsko v Kanadě. 

V téhle hře pokračovali studenti školy 

Kings College School. První důkazy o 

hraní hokeje v Americe jsou z roku 

1860, kdy se tato hra rozšířila až do 

Bostonu, a to díky irským royalistům z Nového Skotska. První pravidla hokeje byla 

sepsána v roce 1870 v Montrealu v Kanadě.  

 

2.2. První organizovaný  zápas 
 

První organizovaný zápas byl odehrán 3. března 1875 v Montrealu. Hrálo se ve dvou 

týmech, ve kterých bylo 9 hráčů, ale s jinými pravidly, než  známe dnes. První 

hokejový klub byl založen roku 1877 na McGillově univerzitě a v dalším roce byl 

založen další tým jménem Quebec Bulldogs. V roce 1883 již bylo dost týmů na to, 

aby se uspořádal první hokejový šampionát na výročním kanadském zimním festivalu 

v Montrealu, který vyhrál tým McGillovy univerzity. 

  

Obrázek 1 
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3. Lední hokej v Česku 
 

Lední hokej  u nás na začátku 20. 

století hrálo 5 mužstev. První 

zápas, jak referoval tehdejší tisk, 

se odehrál dne 6. ledna 1901. 

Vyhrála ho Slávie Praha nad 

Bruslařským závodním klubem se 

skórem 11:4. V lednu roku 1909 

se čeští hokejisté zúčastnili 

mezinárodního turnaje, který se 

odehrával v Chamonix. V Praze se 

hned po návratu z Chamonix uskutečnilo první mistrovství Čech v ledním hokeji. 

První mistrovství Evropy 

se uskutečnilo v roce 

1910 - zde  Češi ještě 

chyběli. Další rok na 

mistrovství Evropy 

v Německu, v Berlíně, 

jsme při své premiéře, 

vyhráli všechny zápasy 

a  vybojovali první 

místo. V roce 1920 se 

lední hokej 

představil i na 

olympiádě v Antverpách. Československo v letech 1933 a 1938 získalo bronz na 

mistrovství světa, které ze začátku bylo součástí zimních olympijských her. Od roku 

1930 se pak koná každý rok. Náš národní tým v letech 1922, 1925, 1929 a 1933 

získal titul mistrů Evropy. V roce 1947 na šampionátu v Praze pak československý 

národní tým získal titul mistrů světa. Tento úspěch zopakovali i o dva roky později. 

 

Obrázek 2 

Obrázek 3 
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4. Mistrovství světa 

Dříve bývalo Mistrovství světa v ledním hokeji součástí Zimních olympijských her. Od 

roku 1972 se Mistrovství světa hraje samostatně a už není součástí zimních 

olympijských her. 

V roce 1929 Mezinárodní 

federace ledního hokeje  

rozhodla pořádat Mistrovství 

světa a Mistrovství Evropy 

současně každý rok. Dříve  

se hrálo v různém počtu týmů 

a  kvůli tomu byly i různé 

hrací systémy. Hrálo se 

v jedné nebo více skupinách, 

záleželo podle toho, kolik se 

jich přihlásilo. Účastníci byli poprvé rozděleni do dvou skupin v roce 1951.  Od roku 

1961 byl vystaven žebříček 

mužstev, díky kterému byly týmy  

rozděleny na tři výkonnostní 

skupiny - A, B a C s postupem a 

sestupem. Vítěz ve skupině A pak 

získává titul mistrů světa. Na 

Mistrovství světa 1992 se zavedl 

nový hrací model, ve kterém 

mužstva hrají v základních 

skupinách a poté  nejlepší  postupují do vyřazovacích zápasů play-off. Tento systém 

je víceméně používán hraje  dodnes. V A skupině MS hraje v současné době 16 

týmů. 

Československo vybojovalo zlaté medaile v letech 1972, 1976,1977 a 1985. 

 

 

 

Obrázek 2 

Obrázek 3 
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5. Mistrovství světa a Česká republika 

Česká hokejová reprezentace vznikla po rozdělení Československa v roce 1993 a od 

té doby patří k nejúspěšnějším týmům na světových šampionátech. Hned při své 

první účasti v roce 1993 získala bronzovou medaili, čímž naznačila, že navazuje na 

silnou tradici československého hokeje. 

 

5.1. Zlatá éra 
Zlatá éra českého hokeje nastala 

na přelomu tisíciletí. Po prvním 

mistrovském titulu v roce 1996 

přišla doslova zlatá série – v 

letech 1999, 2000 a 2001 Češi 

ovládli mistrovství světa třikrát po 

sobě, což se nikomu jinému v 

novodobé historii turnaje 

nepodařilo. Další zlaté úspěchy 

přišly v letech 2005, 2010 a nejnověji v roce 2024. 

Kromě sedmi zlatých medailí si reprezentace připsala i jednu stříbrnou (2006) a šest 

bronzových (1993, 1997, 1998, 2011, 2012, 2022). Celkový zisk 14 medailí během 

třiceti let řadí český národní tým mezi elitu světového hokeje. 

Za úspěchy stojí nejen týmová hra, ale i výrazné individuality. Například David 

Výborný je rekordmanem v počtu odehraných zápasů (218) i získaných bodů (147). 

Nejlepším střelcem je Martin Procházka s 61 góly. 

V roce 2025 tým vede trenér Radim Rulík s asistenty Markem Židlickým, Tomášem 

Plekancem, Jiřím Kalousem a Ondřejem Pavlecem. Kapitánem je zkušený Roman 

Červenka. Výhra na posledním šampionátu ukazuje, že český hokej má stále sílu 

konkurovat nejlepším a budoucnost vypadá slibně. 

  

Obrázek 4 
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6. Nagano ZOH 1998 

Nagano 1998 bylo pro Českou republiku hrozně důležité. Na téhle zimní olympiádě 

se totiž stalo něco, co nikdo moc nečekal. Náš hokejový tým, kterému moc lidí 

nevěřilo, dokázal porazit ty nejsilnější týmy na světě a nakonec vyhrál zlatou medaili. 

Bylo to poprvé, co mohli na olympiádě hrát i hokejisté z NHL, takže konkurence byla 

opravdu silná. 

Češi začali turnaj 

výhrou nad Finskem 

a Kazachstánem. 

Prohráli jenom s 

Ruskem. Díky tomu 

ale postoupili dál a 

ve čtvrtfinále hráli 

proti Američanům. 

Ten zápas vyhráli 

4:1. V semifinále nás 

čekala Kanada. Byl 

to napínavý zápas, který skončil nerozhodně, a tak se šlo na nájezdy. Tam se ukázal 

Dominik Hašek jako hrdina. Chytal neuvěřitelně a pomohl nám dostat se až do finále. 

Ve finále jsme se znovu potkali s Ruskem. Dlouho to bylo vyrovnané, ale pak dal Petr 

Svoboda gól a naši hráči už to udrželi až do konce. Když  zápas skončil, celá 

republika slavila. Lidé byli šťastní a hrdí. I ti, co normálně hokej nesledují, najednou 

fandili. 

Pro spoustu lidí to byl jeden z největších sportovních zážitků. Všichni si to budou 

pamatovat jako chvíli, kdy se Česko spojilo a dokázalo něco, na co se nezapomíná. 

  

Obrázek 5 
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7. Čeští hráči ledního hokeje 

7.1. Dominik Hašek 
Dominik Hašek se narodil 29. ledna 1965 v Pardubicích. Už od dětství se věnoval 

hokeji a v šestnácti letech si poprvé zachytal nejvyšší československou ligu za Teslu 

Pardubice. Později si ho všimli i skauti z NHL a v roce 1983 ho draftoval tým Chicago 

Blackhawks. Do zámoří se ale dostal až začátkem 90. let. Postupně chytal za 

Chicago, Buffalo, Detroit a Ottawu. 

Proslavil se hlavně v klubu 

Buffalo Sabres, kde byl dlouhé 

roky oporou a stal se jedním z 

nejuznávanějších brankářů ligy. 

Jeho styl chytání byl dost 

neobvyklý – často se válel po 

ledě, padal do rozkleku nebo 

chytal puky nečekaně. Právě 

díky tomu byl výjimečný. Získal 

celkem šestkrát cenu pro 

nejlepšího brankáře NHL (Vezina Trophy) a dvakrát byl dokonce vyhlášen 

nejužitečnějším hráčem celé ligy (Hart Trophy), což je u brankářů hodně vzácné. 

 

Nezapomenutelný je jeho výkon na olympiádě v Naganu v roce 1998, kde pomohl 

českému týmu ke zlatým medailím. Byl tehdy považován za hrdinu celého národa. S 

Detroitem pak také vyhrál dvakrát Stanley Cup. Po návratu do Česka chytal ještě za 

Pardubice a v roce 2010 s nimi získal titul mistra extraligy. 

 

Dominik Hašek patří mezi největší legendy českého hokeje. Jeho kariéra ukazuje, že 

i český brankář se může stát světovou hvězdou, když má talent, pracovitost a 

odhodlání. 

 

Obrázek 8 
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7.2. Jaromír Jágr 
Narozený 15. února 1972 v Kladně, je jedním z nejvýznamnějších hokejistů v historii 

tohoto sportu. Svoji kariéru odstartoval v klubu PZ Kladno, kde díky svému 

výjimečnému talentu brzy převyšoval své vrstevníky a nastupoval i se staršími hráči. 

V roce 1990 byl draftován z pátého místa týmem Pittsburgh Penguins, se kterým 

hned v následujících dvou sezónách získal Stanley Cup.  

 

Během své bohaté kariéry působil v několika týmech NHL, včetně Washington 

Capitals, New York Rangers, Philadelphia Flyers, Dallas Stars, Boston Bruins, New 

Jersey Devils a Florida Panthers. Mezi lety 2008 a 2011 hrál také v Kontinentální 

hokejové lize za ruský tým Avangard Omsk. V roce 2018 se vrátil do svého rodného 

Kladna, kde hraje za Rytíře Kladno a zároveň je spoluvlastníkem klubu. 

 

Jágr je známý svou neuvěřitelnou 

dlouhověkostí v profesionálním hokeji. V 

roce 2024, ve věku 52 let a 63 dnů, se stal 

nejstarším hráčem, který kdy vstřelil gól v 

profesionálním zápase, čímž překonal rekord 

Gordieho Howea. Jeho kariéra trvá již přes 

36 sezón a odehrál více než 2 000 

profesionálních zápasů. 

 

Na mezinárodní scéně reprezentoval 

Českou republiku a získal zlatou medaili na 

olympijských hrách v Naganu v roce 1998 a 

dvakrát se stal mistrem světa. Jeho přínos 

českému hokeji je obrovský a jeho jméno je synonymem pro vytrvalost a oddanost  

pro hru. 

 

 

Obrázek 9 
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7.3. David Pastrňák 
Přezdívaný „Pasta“, se narodil 25. 

května 1996 v Havířově. S 

hokejem začínal v místním klubu 

HC AZ Havířov, odkud se později 

přesunul do mládežnických týmů 

HC Oceláři Třinec. V roce 2012 

odešel do Švédska, kde působil v 

klubu Södertälje SK. Jeho výkony 

zaujaly skauty NHL, a tak byl v 

roce 2014 draftován v prvním kole 

jako 25. celkově týmem Boston 

Bruins. 

 

V NHL debutoval ještě v roce 

2014 a velmi rychle se zařadil 

mezi klíčové hráče Bostonu. V 

sezóně 2024–2025 zaznamenal 

106 bodů za 43 gólů a 63 asistencí, čímž se stal jedním z nejproduktivnějších hráčů 

ligy. Za svou kariéru v NHL odehrál 756 zápasů, ve kterých vstřelil 391 gólů a přidal 

442 asistencí. 

 

Na mezinárodní scéně reprezentoval Českou republiku na několika mistrovstvích 

světa. V roce 2014 získal stříbrnou medaili na MS hráčů do 18 let. V roce 2022 

pomohl českému týmu k bronzové medaili a o dva roky později, v roce 2024, se stal 

mistrem světa, když ve finále proti Švýcarsku vstřelil vítězný gól. 

 

Pastrňák je držitelem několika individuálních ocenění. Sedmkrát  vyhrál anketu Zlatá 

hokejka (2017–2021 a 2023–2024) a v roce 2020 byl vyhlášen českým Sportovcem 

roku. Ve stejném roce také získal Maurice Richard Trophy za nejvíce vstřelených 

gólů v NHL. 

Obrázek 10 
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8. Závěr 

Lední hokej je napínavý sport, který je v naší zemi celkem populární díky naší historii 

a výhrám na mistrovství světa. V mé práci jsem představil, jak daleko do historie 

sahá lední hokej, jak se sport v naší zemi proslavil, co všechno jsme dokázali a 

nějaké informace o našich hráčích. Věřím, že lední hokej v naší zemi má šanci se 

ještě více proslavit a vyhrávat i nadále. I když tenhle sport již nehraji, tak se na hokej 

v televizi rád podívám. 
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9. Resumé 
I chose the topic Ice Hockey because I played it for about 3 years, I used to go to 

hockey skill camps, one in Prague and the other in Blansko. I don't play it anymore, 

but sometimes I remember it or watch hockey on TV. 
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