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1. Uvod

Skauting neni jen volnoCasova aktivita, ale i zpUsob Zivota, ktery uci déti a
mladez zodpovédnosti, spolupraci, vztahu k pfirodé a sluzbé druhym. Tato
absolventska prace se zamérfuje na principy skautského hnuti, jeho historii, hodnoty a
to, jak ovliviuje osobni rozvoj mladych lidi. Toto téma jsem si vybrala, protoze jsem
sama aktivni skautkou a skauting mé& v mnoha ohledech formoval. Chci proto pfibliZit

ostatnim, pro€ ma smysl byt jeho soucasti.



2. Co skauting je?

2.1 Definice a hlavni myslenka skautingu

Skauting, hnuti s bohatou historii, se od svého vzniku v pocatku 20. stoleti
vyrazné proménil. Z poCatku byl zaméfeny pfedevSim na vychovu mladych muzd k
obCanské odpovédnosti a fyzické zdatnosti. Skauting se postupné rozvijel a
pfizplsoboval ménicim se spoleCenskym podminkam. Dnes predstavuje skauting
mezinarodni hnuti, které nabizi détem a mladezi Sirokou Skalu aktivit zamérenych na
osobnostni rozvoj, spolupraci, respekt k pfirodé a sluzbu druhym.

Skauting je Casto oznaCovan jako vychovny systém, ktery se odliSuje od
tradiCnich vzdélavacich instituci. Jeho cilem neni pouze pfedavani znalosti, ale
pfedevsim rozvoj osobnosti mladého €lovéka. Prostfednictvim dobrodruzstvi, tymove
spoluprace a sluzbé druhym se skauti u€i samostatnosti, zodpovédnosti, toleranci a
empatii.

Soucasna spole¢nost klade na mladé lidi vysoké naroky. Neustaly tlak na vykon,
virtualizace mezilidskych vztahl a ztrata kontaktu s pfirodou jsou jen nékteré z
problému, kterym mlada generace Celi. Skauting nabizi alternativu k tomuto zpUsobu
zivota. Prostfednictvim aktivit v pfirodé, spoleCnych projektd a osobniho rozvoje
pomaha skauting mladym lidem vyrovnat se s naroky souc¢asného svéta a najit své

misto v ném.

2.2 Hodnoty, heslo, hymna, pozdrav a zakon skautt

Skauting vychazi z principu vychovy k zodpovédnosti, charakteru a sluzbé.

Mezi hlavni hodnoty skautt patfi:

e Cestnost a pravdomluvnost

e pratelstvi a spoluprace

e ohleduplnost a pomoc druhym

e Ucta k Zivotu a laska k pfirodé

e zodpovédnost za sebe sama i ostatni

e pracovitost a skromnost

e (cta ke vSem lidem bez rozdilu



Skautské heslo zni: ,Bud pfipraven!“ v originale ,Be prepared!”
Toto heslo v podstaté znamena, Ze skaut ma byt pfipraven na kazdou Zzivotni
situaci — pomoci druhému, zvladnout téZkou chvili, ale i ucit se novym vécem a byt

otevieny novym vyzvam.

Skautsky pozdrav pouzivaji skauti vétSinou jako zplsob vzdani ucty (napf. pfi
vztyCovani vlajky), ale i jako bézny pozdrav skautl mezi sebou. Skauti vztyC€uji tfi prsty
pravé ruky, které vyznacuji tfi body skautského slibu — povinnost k Bohu, sobé i

druhym. Palec pfekryvajici maliCek symbolizuje, ze silnéjSi chrani slabsiho.

Skautska hymna se pouziva pfi junackych slavnostech. Obvykle se pouziva
prvni a pata sloka- Ctvrta se stala hymnou Lesnich $kol. Prvni sloku zpivame pfi
vzty€ovani vlajky, patou pfi jejim snimani. Pfi poslechu a zpévu se skauti chovaji
slavnostné, obdobné jako pfi poslech statni hymny. Autorem slov je FrantiSek Severin

Prochazka, hudbu slozil Karel Kovarovic. Pisen vznikla na pocatku 20. stoleti.

1. Junaci, vzhuru, vola den, 5. Junaci, vzhuru, vola den!
luh kvétem kyva, orosen, Bud pfipraven, bud pfipraven!
sluni¢ko blankytem pili, V obrané dobra a krasy,
pfed nami pout vede K cili. dozijes vlasti své spasy.
Junaci, vzharu, vola den, Junaci, vzhdru, vola den!
junaci, vzhuru, vola den. Bud pfipraven, bud pfipraven!

Zakon skauttl se sklada z deseti pravidel a to:
1. Skaut/ka je pravdomluvny/a
Skaut/ka je vérny/a a oddany/a

Skaut/ka je prospésny/a a pomaha jinym

h w DN

Skaut/ka je pfitelem vSech lidi dobré vile a bratrem/sestrou kazdého
skauta/ky

Skaut/ka je zdvofily/a

Skaut/ka je ochrance pfirody a cennych vytvort lidskych

Skaut/ka je poslusny/a rodi¢a, predstavenych a vudci

Skaut/ka je veselé mysli

© 0 N o O

Skaut/ka je hospodarny/a

10. Skaut/ka je Cisty/a v mySlenkach, slovech i skutcich.
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2.3

2.4

Sliby

Slib svétlusek

»olibuji, Ze se budu snazit hledat pravdu a lasku, byt prospésna své vlasti a
zachovavat zakon svétlusek.”

Slib I1ze doplnit dobrovolnym dodatkem: ,K tomu mi dopomahej Bah.*

Slib vi¢at
»olibuji, Ze se vynasnazim byt poslusnym vi¢etem své smecky, se kterou budu
hledat nejvyssi pravdu a lasku, ze kazdy den vykonam dobry skutek.*

Slib Ize doplnit dobrovolnym dodatkem: ,K tomu mi dopomahej Blh.*

Slib skautt a skautek

»olibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe: slouzit nejvyssi pravdé a lasce vérné
v kazdé dobé, pinit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautskeé, dusi i
télem byt pfipraven(a) pomahat vlasti i bliznim.*

Slib Ize doplnit dobrovolnym dodatkem: ,K tomu mi dopomahej Blh.*

Cinovnicky slib

»olibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe, slouzit vychové mladeze v duchu
skautského slibu a zakona.*

Slib I1ze doplnit dobrovolnym dodatkem: ,K tomu mi dopomahej Buh.®

Skautské znaky, odznaky a symboly

Symbolika ma dulezitou roli v celém skautingu. Pouzitim symboliky vyjadfuji

skauti zakladni myslenky hnuti a svoji pfislusnost k nému. Prostfednictvim kroje,

skautskych znaku, odznaku a dalSich typickych skautskych prvku se skauti odliSuji od

ostatni vefejnosti i sami mezi sebou.

b 4

Skautsky kroj &eskych skautd se sklada zkosile @

jednotného  stfihu, trojcipého skautského Satku @ 4 (i @ ;
s turbankem a funkéni SAudrky s pistalkou. (1 ® o

Obrazek 1 Skautsky kroj
https://strediskoprachen.ska

uting.cz/skautsky-kroj/



KoSile mohou mit piskovou ¢i tmavé modrou barvu. Piskové kosSile jsou urCeny pro
pésSi skauty. Vodni skauti maji koSile stejného stfihu, jako pé&si skauti. OdliSuji se
pouze tmavé modrou barvou.

Barvy skautskych $atkii v Ceské republice, jsou v podstaté na rozhodnuti kazdého
stfediska a liSi se podle véku, oddilu nékdy i regionalnich zvyklosti. VICata a
svétlusky maiji zluty Satek. Skauti, skautky — hnédy Satek. Rovefi a rangers nosi
vinovy ¢i modry Satek s lemem.

Na funkéni Shdru se zavéSuje pistalka. Tyto Sfilry se taktéz lisi barvou. ViCata a
svétlusky — Zluta barva, skauti a skautky — zelena (u vodnich skautt svétle modra),
rovefi a rangers — Cervena, Cinovnici — bila.

Mohou byt vyrobeny z riznych materiald (napf. dfevo, kize,...) a mit rdznou

podobu i barvu.

e Skautska lilie

TFi listy skautské lilie symbolizuji tfi zakladni body skautského slibu. Muzeme se
setkat i s vykladem, Ze vyjadfuji tfi vékové skupiny skautl — viCata/svétlusky,
skauti/skautky, rovefi/roverky.

Prostfedni ze tfi listd zna&i hrot magnetické stfelky pomysiného kompasu —
vyjadfuje, Zze skaut ma jit vzdy pfimo, state¢né vstfic svym novym ukolim a
Zivotnim tézkostem. Protoze podle skautského mysleni je cesta k cili pouze jedna.
Dalsi dva listy znaCi smér cesty vpravo a vlevo, které se staci ,vraci® zpét,

k prostfedni cesté.

e (Odznak ¢eského junaka

Cesti skauti maji uprostfed lilie vyobrazen chodsky znak — &ernou psi hlavu.

Obrazek 2
Skautska lilie https://www.armytrade.cz/detail/odznak-
skaut-lilie-medena-velka-spendlik/



3. Historie skautského hnuti

3.1 Zalozeni svétového skautingu
,Zanechte svét o néco lepsi, nez jste ho nasli.”

Robert Baden-Powell

Skauting vznikl v roce 1907 v Anglii na zakladé mysSlenek
zakladatele Roberta Baden — Powella, vyznamného britského

generala, hrdiny druhé burské valky. Hnuti se postupné $ifilo do ') 5ex 3
Robert Baden — Powell

https://cs.wikipedia.org/wiki/
Skauting

dalSich statl a bylo také ovliviiovano dalSimi osobnostmi (napfr.

Ernestem Thompsonem Setonem ve Spojenych statech).

3.2 Vznik skautingu v nasi zemi

Skauting se do Cech dostal kratce po svém vzniku v Anglii. V roce 1911 zalozil
ucitel télesné vychovy Antonin Benjamin Svojsik prvni Cesky skautsky oddil a o rok
pozdéji napsal knihu Zaklady junactvi. Ta spojila mysSlenky Baden Powella s Ceskym
prostfedim a tradicemi.

Vroce 1914 vznikla organizace Junak — c¢esky skaut, ktera se rychle
rozrastala. Do této doby vSak existovaly pouze chlapecké oddily. Vyznamnym byl rok
1915, kdy vznikl divéi skauting, zasluhou Vlasty Stépanové a PhDr. Anny Berkovcové.
Poté jiz fungovaly div€i a chlapecké oddily spole€né. Skauti pomahali béhem prvni
republiky, v obou svétovych valkach i v dobé miru.

Skauting byl bohuzel nékolikrat zakazan — béhem
nacistické okupace (1940), komunistického rezimu (1948,
znovu 1970), ale vzdy se opét obnovil diky pevnému odhodlani
jeho ¢lenu.

Po roce 1989 se skauting svobodné vratil a dnes je &
Junak nejvétsi vychovna organizace pro déti a mladez v CR

s vice nez cca 70 000 Cleny.

Obrazek 4

Antonin Benjamin Svojsik
https://cs.wikipedia.org/wiki/
Anton%C3%ADn_Benjamin_
Svojs%C3%ADk



3.3

1907
1911
1912
1914
1940
1945
1948
1968
1970
1989

dnes

Vyznamné historické milniky

Prvni Skautsky tabor na svété — Anglie ostrov Brownsea (Baden - Powell)
Antonin Benjamin Svojsik zaklada prvni ¢esky skautsky oddil v Praze
VysSla kniha Zaklady junactvi — zaCatek Ceského skautingu

ZaloZena organizace Junak — ¢esky skaut

Skauting zakazan nacisty béhem okupace

Obnova Junaka po 2. svétove valce

Skauting znovu zakazan po komunistickém pfevratu

Kratké obnoveni skautingu béhem Prazského jara

Opakovany zakaz komunistickym rezimem

Obnova Junaka po Sametové revoluci — skauting legalné funguje dodnes

Junak ma pres 70 000 ¢lend a patfi k nejvétSim vychovnym organizacim u nas
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4.  Skaut v praxi

4.1 Veékové rozdéleni

Svétlusky a vi¢ata 6-10 let maji samostatné druziny. Svétlusky prochazeji
cestickou svétlusek, vicata maji stezku vicat, béhem nichz poznavaji svét kolem sebe.
Tuto cestu zacCinaji slozenim slibu svétlusek nebo viCat. BEhem ni by méli ziskat
zakladni znalosti z pfirodovédy, zdravovédy, obCanské vychovy, skautingu a mnohé

dalSi dovednosti.

Skauti a skautky 11-14 let maji také samostatné druziny, ale skautsky program
chlapcl a divek je stejny. Stejné jako mladsi déti museji prokazat znalosti ve stejnych

oblastech, ale jiZ je probiraji podrobné&ji. Skauti skladaji skautsky slib.

Rovefi arangers 15-vic let svUj program si roverské druziny vétSinou pfipravuji
samy, jeho soucasti jsou rlzné humanitarni projekty, expedice doma i v zahranici,
kulturni programy atd. VétSina rangers a roveru udrzuje styky se svym plvodnim
oddilem a podili se na jeho vedeni. Jezdi na rlzné setkani a seminare, kde se

pfipravuji na dalSi praci s détmi.

4.2 Jak probiha skautska schiizka a vyprava

Schuizka
1. Zahajeni:

« Privitani a kontrola dochazky: Radce druzinky nebo jeden z ¢lenu (ktery to

ma na starost) udéla rychlou kontrolu dochazky.
2. Hlavni program:

v s

Tato €ast schuzky byva nejrozmanitéjSi a zaméruje se na rozvoj riznych oblasti

skautské &innosti v podobé her, kvizt atd. Casové je nejrozsahlejs;i.
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3. Zpétna vazba:

o Zpétna vazba: Vedouci se pta na nazory ¢lenu na prabéh schuzky, co se
jim libilo, co by se dalo zlepSit a co se naucili.
« Predani ukoll: Pokud je potfeba, rozdéli se ukoly pro pfisti schuzku nebo

blizici se akci.
4. Ukonceni:

e Zavérecna pisen: zakonceni schuzky Vecerkou

¢ Rozlouéeni: formalni rozlouceni.

Vyprava
nejCastéji zaCina v patek a trva do nedéle. Vypravy jsou jarni a podzimni.

Den 1:

e Sraz a odjezd — obvykle odpoledne na klubovné nebo na nadrazi.

o Prijezd na misto — autobusem, vlakem nebo pé&sky s vlastni krosnou na
zadech.

e Ubytovani — podle podminek — ve stanu, v klubovné jiného skautského
oddilu, v kulturnim domé nebo na fare.

e Vecere — jidlo si sami vafime na ohni nebo vafic€i, kdyz je mnoho ucastniku
mame jiz veCefi pfipravenou (napf. téstoviny).

e Vecerni program — napfiklad zpivani u ohné, noc¢ni hra.
Den 2:

« Ranni rozcvi€ka a snidané — Casto jednoducha (ovesné vilocky, suSenky,
¢aj).

e Ranni program — uvedeni do déje her a planovaného programu dne.

e Obéd - vareni obédu nebo je pfichystany.

e Odpoledni program — hry na téma vypravy.

« Vecere — je vétSinou pfipravena (napf. bramborovy gulas)

« Vecerni program — napfiklad zpivani u ohné.
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Den 3:

o Navrat — baleni véci, uklid mista, cesta zpét.

4.3 Co se ucime

o Praktické dovednosti:

Uzlovani: ProcviCovani uzld a jejich vyuziti v praxi (napf. lanové
prekazky).

Prace s mapou a buzolou: Orientace v okoli klubovny, planovani
trasy, ur€ovani azimuta.

Prvni pomoc: Nacvik oSetfeni riznych zranéni, feSeni krizovych
situaci.

Vareni v pfirodé: Planovani a pfiprava jidla, nacvik rozdélavani
ohné, bezpecné manipulace s vafiCem.

Stavba taborovych staveb: Planovani a nacvik stavby stanu,

stanu s podsadou, ohnist’ apod.

e Hry a aktivity:

Vaigwvivs

spolupraci.

Dobrodruzné hry: Hry s pfibéhem, Siframi a ukoly, které provéri
logické mysleni a tymovou spolupraci.

Simulaéni hry: Hry, které modeluji rizné situace a uci fesit

problémy.
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5. Co mi skaut prinasi

5.1 Jak jsem se ke skautu dostala

Ke skautu jsem se dostala diky mé mamé, jelikoz do ného taky jako mala
chodila a vypravéla mi, co vSechno pfi schizkach a taborech zazila. ProtoZze u néas
v Némcicich uz zadny oddil neni, zaCala jsem v roce 2021 chodit do 14. skautského
oddilu Usvit ve Sloupé&. Prvni druzina, do které jsem patfila, méla nazev ,Sovicky".
ProtozZe bylo hodné dalSich mladSich zajemcu, vznikla nova druzina s nazvem ,LiSky*,
kam jsme mi starSi byly zafazeny. | kdyz chodim do skauta jiz Ctyfi roky, stale se mam

co nového ucit a poznavat.

5.2 Osobni zkuSenosti a zazitky

Zazitkl z junaka mam mnoho. Zminim tedy jeden, z mych prvnich zazitkd, na
ktery asi jen tak nezapomenu. Byla to vyprava do UniCova, kterou pfipravovala starsSi
skautka, jako soucast zkousky k ziskani radcovského kurzu. Nasim cilem byla fara, o
kterou se staraji jeptiSky. Na vypravu, jsme se vydaly vlakem z Blanska, kazda se svou
krosnou na zadech, ve které jsme mély vesSkeré svoje véci. Jelikoz to byla moje prvni
vyprava, nachystala jsem si poctivé véci podle doporu¢eného seznamu, ktery jsme
dostaly. Plan cesty se zdal byt jednoduchy Blansko — pfestup na dalSi vlak v Brné,
smér UniCov. Ale, naSe vedouci vypravy si dikladné nepfecetla jizdni fad, tak jsme
marné Cekaly na vlak, ktery nejel a to z dvodu vyluky na trati. Protoze vlak stale
nepfijizdél, Sla se zeptat k informacnimu okénku na nadrazi, co se déje? Pani ji
informovala, ze misto vlaku jezdi autobus a ten, nam pravé pired &tvrt hodinou ujel a
dalSi jede az za dvé hodiny. Tak jsme se svymi pomérné téZkymi krosnami vydaly na
Petrov, abychom nesedély na nadrazi. Tam jsme si spoleCné zazpivaly u kytary a
ukratily si ¢ekani. BEhem cesty autobusem, se nas nasSe vedouci snazily neustale
nécim rozptylovat, abychom neusnuly. Nakonec jsme se pfeci jen do UniCova dostaly,
i kdyZ misto v 20:00 jsme dojely v 23:00. Protoze fara byla jesté pul hodiny pési chlze,
kdyZ jsme dorazily do cile, byla jsem tak jako ostatni holky ospala a hladova. A co jsem
se na této vypravé naudila? ,Cti si poradné jizdni rad!“ A na dva dny nepotiebuii tolik
obleCeni. Doporu¢eny seznam, je pouze ,doporuceny“ - ,co si totiz nabalim, to si

ponesu®.
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6. Zaver

Cas, ktery travime ve skautu je plny her, dobrodruzstvi, vyzev a ziskavani
novych znalosti tim, Zze si danou situaci prozijeme. Prostfednictvim riznych her, kurz(
a odborek, musime nékdy pfekonavat narocné situace a posilovat tak svoji psychickou,
ale i fyzickou odolnost. Tim to se u€ime i zodpovidat za své Ciny a svéfené ukoly, ale
i pfekonavat sebe sama. Prostfednictvim skautu jsem pfiSla napfiklad na to, jak mi
nékolikrat mama fikala, ze i z nepfatel mohou byt nakonec i pratelé. A pokud

nebudeme spolupracovat jako tym, nebude nas dana véc nikdy bavit, ani fungovat.
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7. Resumeé

This work deals with Scouting - its history, values and importance in
contemporary society. The aim of the work was to present Scouting as a movement
that develops the personalities of children and young people through experiences,
teamwork and being in nature. The thesis describes the origins and evolution of world
and Czech Scouting, scouting promise, law and main activities. It is also discusses
values such as friendship, helping others, responsibility and relationship with nature.
At the end of my work, | bring out the personal experience and benefits that Scouting
has brought me. This work shows that Scouting is not only a leisure activity, but also a

life path leading to greater independence, empathy and courage.
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