Jidelnicek

05.10.2026 - 09.10.2026

Zména vybéru je mozna do 12:00 hodin pfedchoziho pracovniho den.
Odhlaseni je do 7:00 hodin na pfislusny den

Pondéli 05.10.2026

Presnidavka Chléb s cizrnovou pomazankou a zeleninou, ¢aj, mléko (01, 06, 07)
Polévka Bramboracka (01, 07, 09)

Obéd MS Veprové maso na hoicici, ryze, jablko, napoj (01, 07, 10)

Svacina Rohlik s vitaminovou pomazankou, ¢aj, mléko (01, 07)

Utery 06.10.2026

Presnidavka Chléb s maslem, vafené vejce a zelenina, ¢aj, mléko (01, 03, 06, 07)
Polévka Vlo¢kova (01, 07, 09)

Obéd M$ 81t’)gl7<))vané rybi porce ve vicezrnném tésticku, brambory s maslem, salat, napoj (01, 03,
Svacina Opeceny toust s maslovym syrem, zelenina, €aj (01, 07)

Streda 07.10.2026

Presnidavka Zapecené tousty s nutellou a bananem, ¢aj, mléko (01, 07, 08)

Polévka Zampionova s bramborem (01, 07, 09)

Obéd MS Masové kuli¢ky, rajska omacka, téstoviny, napoj (01, 06, 07)

Svacina Chléb s budapestskou pomazankou a zeleninou, ¢aj, mléko (01, 06, 07)

Ctvrtek 08.10.2026
Piesnidavka Celoznna veka s tufidkovou pomazankou a zeleninou, ¢aj, mléko (01, 04, 06, 07)

Polévka Francouzska s téstovinou (01, 07, 09)

Obéd MS Vepfové maso v kapusté, brambory, ovocny jogurt, napoj (01, 07)

Svacdina Ovocny jogurt, pidkoty, €aj, mléko (01, 03, 07) -
Patek 09.10.2026

Presnidavka Chléb s lahtidkovou pomazankou a zeleninou, ¢aj, mléko (01, 06, 0

Polévka Fazolova s bramborem a klobasou (01, 07, 09)
Obéd MS Nudle sypané makem, ovoce, napoj (01, 07)
Svacina Dalamanek s pomazankovym maslem a zeleninou, ¢aj, mléko (0

Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - S6jové boby (séja), 07 - Mléko, 08,
09 - Celer, 10 - Hof¢ice

Soucasti obéda je nesladky napoj, voda, dle nabidky ovoce, zelenina.
Zména jidelni¢ku a alergenli vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!

SIRAVA.:;



