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1. Uvod

Mazoretky jsou smés tance, sportu a prace s halkou. Vystupuji na soutézich ale i na
slavnostnich privodech nebo jinych udalostech. Vybrala jsem si toto téma pro svou
rocnikovou praci, protoZe jsem sama mazoretky délala a velmi mé to bavilo. Ve své
ro¢nikové praci bych vam rada rekla néco o historii, pravidlech mazoretek a znamych

tymech v Ceské republice.



2. Historie

Slovo mazoretka je pfevzato z francouzského slova majorette. Mazoretky vznikly uz
na pocatku 20. stoleti v USA a Evropé. Tehdy zacaly Zzeny doprovazet riizné pochody,
byly inspirovany vojenskymi kapelami. PUivodné se jednalo o pochodovani s hulkou,
dnes je to sport, ve kterém se soutézi v rtznych disciplinach. Do Ceské republiky se
vSak mazoretky dostaly az od 70. let 20. stoleti, kdy zacaly vznikat prvni pohybové

skupiny, vétSinou pod nazvy “pohybové skupiny”.

93309005

i
™
™
L 14

Obr. 1

Hulka, se kterou maZoretky tancuji, se nazyva baton. Kofeny maji ve vojenskych
tradicich. Stala se pomuckou pro manipulaci pfi pochodu, tim se vystoupeni rozsifilo

o taneCni a gymnastické prvky. Baton se nepouziva jen na toceni, ale i na rlzné triky
a vyhozy.



3. Pravidla

3.1 Pravidla pro praci s batonem a pom-pomy

Za kazdé spadnuti batonu nebo pom-pomu dostava cely tym technickou srazku.
Srazka je od -0,05 do -0,2 bodu za kazdy pad. Baton nesmi byt celé vystoupeni v jedné
ruce, ty se museji stfidat. BEhem vystoupeni nesmi byt hulka zamérné odloZzena na
zem, vyjimkou jsou specialni pfechody nebo momenty schvalené v discipliné. Pfi

vystoupeni s pom-pomy nesmi mit mazoretka pom-pomy volné visici na zapésti.
3.2 Pravidla pro pohyb a prostor

Je povinny staly pochodovy krok do rytmu hudby. Je zakazano dlouhé stani na jednom
misté nebo béhani. Sestava v kategorii pédium musi vyuzit cely prostor 12 x 12 metra.
Pokud tym tancuje pouze uprostied, ztraci tim urcity poCet bodu. Mazoretky ale

nesmeji prekrodit okraj daného prostoru, pokud jej prekroci, ztraci body.
3.3 Casové limity a hudba

VSechny discipliny maji dany ¢asovy limit. Sola se pohybuji kolem 1:20 minuty, velké
formace kolem 2:30 az 3:00 minut. Cas se mé&Fi od prvniho pohybu maZoretky. Pokud
Casovy limit prfekroCi nebo ho nesplni, strhavaji se body. Hudba nesmi obsahovat

vulgarni nebo rasisticky text.
3.4 Pravidla pro kostymy a celkovy vzhled

Kostymy nesmi byt prahledné nebo télové barvy v oblasti trupu nebo intimnich partii.
Pod kostymem nesmi byt vidét spodni pradlo ani podprsenka, nic nesmi byt vidét.
V8echny mazoretky z tymu musim mit stejny uces, ze kterého nesmi padat vlasy do
obliceje. Pokud jedné z tane€nic b&éhem vystoupeni vypadne z hlavy na zem gumicka

nebo néjaka ozdoba, je to brano za technickou chybu.



4. Pomucky

4.1 Baton

Banon je kovova nebo dfevéna tycka s gumovym zakon&enim, které nemusi byt vzdy,
ale ve vétsiné pfipadech ho banon ma. Gumové zakonceni je na kazdé strané strané
jiné.

Tvewveivs

mazoretky.

4.2 Pom-pomy

Pom-pomy jsou tfasné v pestrych barvach vyrobené z plastu nebo kovového lesklého
materialu. Pompony najdeme hlavné pfi podiovych vystoupenich nebo v modernich

choreografiich. Ozvlastiuji zase trochu jinak tanecni vystoupeni.

Obr.3



4.3 Mazoretkové kozacky

MaZoretky pouzivaji vysoké bilé kozacky az ke kolenim, maji nizky podpatek nebo
zadny. Pouzivaji se hlavné pfi slavnostnich vystoupenich, ale najdeme je i pfi
soutézich. Sjednocuiji vystup celé skupiny, protoZze nékdy se stane, Ze na vystoupeni

nemaji vSechny tanecnice stejné kostymy.

Obr.4

4.4 Omotavka na hulku

Na hulku se pouziva paska v rliznych barvach, ktera zlepSuje drzeni a dodava ji lepsSi
vzhled. Na vybér je spousta moZzZnosti omotavek, takze si vybere kazdy. Jsou
jednobarevné, ale i duhové, tipytivé, holografické a metalické. Omotavka na hulku neni

vyloZené nutna a da se tancovat i bez ni, ale chrani pred vétSim poskozeni nebo pred

pady.

Obr.5



4.5 Vlajka na hulku

Obcas pouzivaji mazoretky i textilni viajky na baton. Jsou na vySku velké jako pulka
halky a na Sitku jako délka celé hilky. Jsou polyesterové nebo saténové, mohou byt
jak jednobarevné, tak s potiskem. Potiskem na mistrovstvi republiky vétSinou byva logo

tymu, ale na mistrovstvi svéta se vyskytuji viajky daného statu.

Obr.6 Obr.7

4.6 Dresy

Dresy musi byt hlavné pruzné. Mély by byt i pohodIné, ale to se tolik nestava, protoze
jsou hodné zdobené koralky, tfpytkami a dalSimi ozdobami. VétSinou maiji vSichni z
tymu stejny dres, ale nékdy maiji treba jedna nebo par tanecnic z tymu odliSny dres,

vétSinou z duvodu, aby si jich lidé vice vSimli.

Obr.8
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5. Moje zkuSenost

Do mazoretek jsem chodila jenom rok a Ctvrt, ale i za tuto kratkou dobu jsem se naucila
spoustu trikd. Jezdily jsme na vystoupeni do rliznych vesnic a mést. Byla jsem i na
mazoretkovém tabore/soustiedéni, které se mi velmi libilo a nasla jsem si tam nové

kamaradky.

5.1 Zuzanky

Zuzanky zalozila v prosinci 2017 Zuzana Psotova spolecné s dalSimi zkuSenymi Cleny,
ktefi tento sport uz provozuji. Zuzana trénuje malé i vétSi mazoretky v Ostrové u
Macochy i v Moravské Nové Vsi. Zuzana pofada kazdy rok tabory, kde jsou jak
mazoretky z Ostrova u Macochy, tak z Moravské Nové Vsi. Tabory jsou
S pfespavanim, ale da se na né i denné dojizdét, coz je vyhoda pro déti, které jsou

jesté malé.

Kazdy rok jezdi Zuzanky do Chorvatska na mistrovstvi Evropy, které se kona v ¢ervnu
a jezdi se na prodlouzeny vikend. Zuzanky ziskaly svij nejvyznamnéjSi mezinarodni
uspéch na Mistrovstvi Evropy v chorvatské Crikvenici, kde ziskaly zlatou medaili v
kategorii Grand senior stage s tfasnémi. Také kazdy rok vystupuji na plese ktery
porada ZS a MS Ostrov u Macochy pro devaty roénik. Déle si vybojovaly na Mistrovstvi
CR 11. zafi 2024 s choreografii Démonicka Karkulka vitézstvi a zlatou medili.

Vystoupeni bylo v kombinaci batonu a pom-pomu.

Obr.9
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6. Nejznaméjsi mazoretkové tymy v Cesku

6.1 Mona Nachod

Klub zalozila v roce 1994 Monika Bergerova. Je to jeden z nejvyznamnéjSich a

soutézi jak s batonem, tak s pom-pony.

Obr.10

6.2 Mazoretky AMA Opava

Zalozili ho v roce 1992 manzelé Jana a Petr Asmusovi. Je jeden z nejstarSich, stale
nepfetrzité fungujicich tymad. Skupinu tvofi 60 - 80 Clenek. Jezdi na soutéZe s batonem,

pom-pomy ale i mix batonu a pom-pomd.

MAZORETKY

OPAVA

Obr.11
6.3 Daisy Ostrava

Tym byl zaloZzen v roce 2016 Denisou Gelnarovou. Do svych sestav maji Casto

zakomponovany néjaky pfibéh a maji vlastni soutéze - pohar Daisy Cup. Ma kolem 60

Clenek a zucCastnuji se soutézi s batony a pom-pomy. O?‘ET K YO
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6.4 MIKaDO Karvina

Klub byl zaloZen roku 2016 Katefinou Dolezalovou, ktera klub vede spole¢né s tymem.
Zatimco vétSina klubu sazi na moderni hudbu, tento tym dokazal Sokovat zpracovanim

klasické hudby. Tym ma 70 az 80 aktivnich &lenek.

Obr.13
6.5 Prazské mazoretky

Byly zalozeny v roce 2003. Tym zaloZily a vybudovaly Denisa Bfizova a Blanka
Prochazkova. Klub proslul svou skvélou praci s détmi, které zde mohou chodit uz od

tfi let. Tym ma pfes 100 Clenek, které se aktivné vénuji mazoretkam.

Obr.14
6.6 Zlinské mazoretky

Team zalozili roku 1980 manzelé Dana a Milan Médilkovi. V roce 2014 vznikla nova

twirlingova skupina. Ma pfes sto aktivnich mazoretek a poradaji vlastni soutéze.

Obr.15




7. Nejlepsi soutéze v CR

7.1 Mistrovstvi CR CFMS

SoutéZ je poradana Ceskou federaci mazoretkového sportu. Kazdy rok se do ni

zapojuje pres 2 500 aktivnich soutézicich.

Obr.16
7.2 Mistrovstvi CR CMA

Soutéz porfada CZ Majorettes. SoutéZe se zucastriuje pfiblizné 1 500 az 2 000

aktivnich soutézicich, od déti az po seniorky.
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Obr.17
7.3 Mistrovstvi CR SMTCR

SoutéZ porada Svaz mazoretek a twirlingu CR. Priimérné se zugastni
1 500-2 000 soutézicich, coz je 40-50 tymu.

7.4 Mistrovstvi CR WAMT Obr.18

Soutéz porada World Association of Majorette-sport and Twirling. SoutéZe se zucastni
700 -1 000 soutézicich.

Obr.19
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Zaver

Ve své praci jsem se vénovala mazoretkam. Seznamila jsem vas s pomuckami a
pravidly mazoretek. Ukazala jsem vam nejlepsi tymy a soutéze v Ceské republice.
Dozvédéli jste se, ze mazoretkovy sport prosel v poslednich desitkach let transformaci,
z tradi¢ni doprovodné aktivity na moderni esteticky a fyzicky naro¢ny sport, ktery bavi

jak malé, tak i dospélé.
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Resumé

In my work, | focused on majorettes. | introduced you to the tools and rules of
majorettes. | showed you the best teams and competitions in the Czech Republic. You
learned that majorette sport has undergone a transformation in the last decades, from
a traditional accompanying activity to a modern aesthetically and physically demanding

sport that is enjoyed by both children and adults
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