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Uvod

Pro svou ro¢nikovou praci jsem si vybrala téma ,Street dance®, protoZe tance je pro
mé néco vic nez jen pohyb nebo hudba, je to zpusob, jak vyjadfit emoce nebo energii.
Sama se vénuji tanci jiz nékolik let a zajima mé jeho vyvoj a historie. Jezdim na
soutéze, o kterych bych se také chtéla zminit. V neposledni fadé chci poukazat i na

rizné tanecni styly, které street dance zahrnuje.

Obr. 1 Zdvody v Boskovicich



Historie
Street dance je moderni tanec, ktery zahrnuje vice tanec¢nich stylu. Je také oznaCovan

jako pouli¢ni tance. Vznikal na ulicich a v klubech. Neni to jen o tanci, ale i 0 komunité
tanecnikd, soutézich a energii. Street dance ma afroamerické kofeny a rozsifil se
z Ameriky do celého svéta vroce 1970. Ti, ktefi si nemohli dovolit lekce tance,
tancovali venku na ulicich a soutézili mezi sebou. Pivodné nebyl uréen pro soutéze a
vystoupeni, ale jako forma sebevyjadieni. Napfed vznikaly styly jako breaking, locking
a popping. V 80. letech se rozsifoval dal diky hudebnim videoklipm, serialim a filmam

a pozdéji vznikaly styly jako house dance, krump nebo clowning.

Olympiada

Poprvé se na olympiadé tancoval breakdance v roce 2024 v Pafizi. O tom Ze by se
tancovalo na olympiadé, se zacCalo mluvit vroce 2018. V tomto roce probéhly
olympijské hry mladeze, kde se street dance objevil. Podpofit breakdance pfislo 80
tisic lidi a jednalo se o nejoblibené;jsi disciplinu celych her. V roce 2028 se breaking
bohuZel na olympiadé neobjevi. Tanec€nici bojuji o to, aby se tanec dostal zpét v roce
2032. Velkou roli v tom hraje podpora fanouskil a rozvoj streetu po celém svété. Cim

vic lidi se o tento styl bude zajimat, tim vétsi je Sance, ze se vrati na olympijské hry.

Hodnoceni
Breakdance se hodnoti bodovym systémem v péti

kategoriich: hudba, pohyby, technika, originalita a
provedeni. Kazdy mize ziskat z kazdé kategorie
maximalné 20 % bodd. Porotci mohou strhavat
body za nevhodné chovani (napf. za vyruSeni
soupefova vystupu). Jeden z porotcu a zaroven
jeden z nejslavnéjSich ukrajinskych tanec¢nik(
souCasnosti  (Ruffneck Attack Crew, Kyjev)
doporuduje divakiim, aby se soustredili pfedevSim

na to, jestli tanec¢nici tancuji do hudby.

Obr.2 Stribrné medaile



Tanecni styly
Hip Hop
Hip hop vznikl uz v 70.letech 20.stoleti v New Yorku v Bronxu. Mladi lidé se Casto

stykali a tancili jen tak pro radost. Hiphop neni jen hudebni nebo tanecni styl, ale je to
kultura, zahrnuje DJing, rap a grafitti. V tanci jsou dullezité pfirozené pohyby téla, prace
s rytmem a improvizaci. Tanecnici ¢asto hiphopem vyjadfuji emoce, svoji osobnost i

energii. Dnes uz je hiphop velmi rozSifeny.

Breakdance
Breakdance, znamy také jako breaking, vznikl v New Yorku a je velkou soucasti

hiphopoveé kultury. Typickym znakem jsou akrobatické pohyby, jako je tfeba toCeni na
hlavé, rukou nebo zadech. Dulezita je i footwork (prace s nohama) a freezes (zaseknuti

Vv jedné poze). Dnes uz je breakdance zafazen mezi olympijské sporty.

House dance
House dance je dynamicky taneéni styl, ktery vznikal v klubech v Chicagu. Tancéi se

na hlasitou a elektronickou hudbu. Typicka je uvolnénost, lehkost téla a rychla prace
s nohama, ktera se spojuje s plynulym pohybem trupu. Tanecnici ¢asto vyuzivaji svoiji

mysl, svoje usporadani krokl a postaveni.

Popping

Popping pochazi ze zapadniho pobiezi USA, konkrétné z Kalifornie. Zakladem tohoto
taneCniho stylu je pop, coz je rychlé stahovani a nasledné uvolnéni svald.
Zakladatelem tohoto stylu je Boogaloo Sam, vlastnim jménem Sam Solomon. Je
Clenem legendarni skupiny The Electric Boongalos, ktera byla zalozena v roce 1975,

vvvvvv

popping nevypadal tak, jak vypada dnes.

Locking
Locking je historicky nejstarsi tanec, ktery se tan¢i na funkovou hudbu. Typické kroky

jsou rychlé a plynulé s ostrym zastavenim v rlznych pézach. Patfi k tomu rGzné

kostymy zahrnujici duhova tricka, podkolenky a dalSi zajimavé a barevné prvky.



Dance battle
Dance battle je tanecCni souboj mezi jednotlivymi tanecniky nebo mezi skupinami, které

se stfidaji mezi sebou. Je to vlastné Freestyle na nahodnou hudbu. Hodnoti se, jak
Casto se kroky opakuiji, technika tance, styl a energie, kterou do toho tanecnik dava.
Porota potom vybere jednoho tanecnika, ktery postoupi do dal$iho kola. Tyto souboje

se poradaiji rizné, jen tak nékde na ulici nebo soutézné.

Obr.4 Pohdr a diplom 1. misto

Obr.3 Pohdr a diplom 6. misto

Hudba

Street dance se vétSinou tanci na hip hop, funk nebo pop. Kazdy styl se tanéi na jiny
svuj styl tance i hudby, hudba dodava celou energii a atmosféru. Ve spousté videoklipt
od svétovych interpretl se Casto objevuji choreografie street dance, nebo celé tymy
tane¢niku. Objevuji se €asto i na koncertech, protoZze mnoho zpévaklu ma své osobni

tanecniky.

The electric boogaloos
Je to prvni nejznaméjSi a nejvic zasadni tanecni skupina, ktera se vénuje stylu

popping. Jsou znami rozSifenim tane€nich styll a zaloZeni stylu popping. Tuto skupinu

zalozil Sam Solomon s jeho bratrem a bratrancemi v roce 1977 v Kalifornii. Postupné



se jejich styl stal velmi popularnim a ovlivnil mnoho dalSich tane¢nikl po celém svété.
Electric Boogaloos vystupovali v riznych televiznich show a pomohli dostat popping

mezi Sirokou vefejnost

Vliv street dance na kulturu
S tim, jak se vyvijel tanec, vyvijel se i styl oblékani. Typické jsou volné mikiny, teplaky,

kSiltovky, tenisky a vyrazné doplriky. Volné obleCeni umoziuje lepsi a vétsi pohyb a je
vic komfortni pro tanec. Tato moda zacala ovliviiovat i dnesni dobu, drazsi znacky
nebo mddni navrhare. Popularni je hlavné mezi mladymi lidmi, a to dokonce i mezi

témi, ktefi street dance nikdy netancili.

Prinosy street dance
Pravidelné tréninky zlepsSuiji fyzickou stranku téla, flexibilitu a silu téla. Postupné se uci

pracovat s jednotlivymi Casti téla a rozvijet schopnost poslouchat rytmus hudby.
Dulezita je i psychicka stranka, je to hodné o tom byt sam sebou a najit si vlastni styl
a zpusob, jak se hybat. Dllezita je i komunita, zalezi na trenérech a lidech, co jsou

kolem. Spravna komunita tymu dodava dobrou atmosféru a dokaze vas dost podpofit.

Moje zkuSenosti
Poprvé jsem se prihlasila na krouzek street dance, kdyz mi bylo 10 let, chtéla jsem to

zkusit, protoze v tu dobu jsem hodné stfidala rizné sporty. Chodila jsem rok a pak
jsem zase na rok prestala. KdyZ jsem pak po roce pfisla do krouzku znovu, tak uz meé
to zacalo vic bavit. Tréninky jsme méli vice zabavné a délali jsme vice véci a tanecénich
krokd. V tu dobu jsem jela na svoje prvni zavody, skoncili jsme na 6. misté. Ve stejny
rok jsem pak méla jesté dva zavody, 1. a 2. misto. Nasledné jsem si uvédomila, Ze
jsem si nasla muj sport a Ze mé vazné bavi. Zacala jsem se vénovat freestylu a celkové
jsem si zaCala rozvijet sama svoje tane¢ni schopnosti. Z nasledujiciho roku jsme si
odvezli dvé medaile a zlaty pohar. Tento rok mé zavody teprve Cekaji, ale uz dnes vim,

Ze se budu chtit pfihlasit na vice soutézi, nebo tanecnich batteld.



Obr.6 Nase skupina
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Zaver
Street dance je velmi zajimavy tanecni styl, ktery vznikl pfimo v ulicich a postupné se
rozsifil do celého svéta. Ve své rocnikove praci jsem Ctenafe seznamila s jeho historii

a ruznymi styly.

Prace mi pomohla |épe pochopit, jak street dance vznikl a postupné se vyvijel. Zaroven
jsem zjistila, jak dulezity je pro mnoho lidi jako zpUsob vyjadfit sam sebe a jako forma
umeéni i sportu. Lépe jsem také dokazala pochopit, jaky vliv ma street dance na taneéni

scénu a na mladé lidi.
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Resumé
Street dance is a dynamic dance style that was made in the streets of large cities and

spread all over the wold. In this project | discovered its history and diffrent styles of this

dance.

This project helped me understand the origins of street. | also found out how important
street dance is for many people as a form of self-expression, art and sport. Now |
understand what an influence street dance has on dance comunity and many young

people.
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