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4. Uvod

Pro svoji roCnikovou praci jsem si vybral téma florbal. Zvolil jsem si je, protoze ho
hraji uz pres Ctyfi roky a hodné mé bavi. V poslednich letech si ziskal velkou popula-
ritu ve svété, a i v Ceské republice. Mezi dé&tmi je dost popularni skrz skvélou do-
stupnost a kvuli svému nenaro¢nému vybaveni. Pfijde mi, Ze je velka Skoda, ze flor-
bal neni tak znamy jako tfeba hokej nebo fotbal. A proto bych vas chtél s timhle skvé-

lym sportem seznamit.



5. Zakladni informace

Florbal se fadi mezi kolektivni halové sporty. Hraje se na hfisti o rozmérech
40%20 metrd s malym plastovym dirkovanym mickem. Hfisté je ohranicené plasto-
vymi mantinely. Mantinel je vysoky 0,5 m a Siroky 1 m. Jelikoz ma hfisté zaoblené
rohy, tak v kazdém rohu jsou dva obloukové mantinely. Hraje se na dvé brany, které
méfi na Sitku 1,6 m a na vySku 1,15 m. Florbal se hraje vZzdy na dva tymy. Na jedné
strané je pét hracl a jeden brankar. Cilem hracu je dosahnou vice golu nez jejich
soupef. Hradi hraji s plastovymi hokejkami, které se nazyvaiji florbalové hole. Na hfisti
jsou jesté dva rozhodCi. Hraje se na ftfi tfetiny po dvaceti minutach Cistého Casu.
Florbal je oblibeny v mnoha zemich jako napfiklad v Cesku, Estonsku, Svycarsku,
Norsku, Loty$sku. Svédsku, Finsku nebo tfeba v Dansku.
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Obrazek 1- schéma hristé

6. Historie a vznik florbalu

Pocatky florbalu sahaji do USA, kde se podobné formy sportu podobného dnesSnimu
florbalu objevily v 50. letech 20. stoleti. Konkrétné v tovarné na plasty Cossom ve
staté Minneapolis a také na néjakych kanadskych univerzitach. Tato prvni forma flor-

balu se nazyvala floorhockey.



Hra se hrala s lehkymi plastovymi ho-
kejkami a s dérovanym mickem coz
umoznovalo hrat ji i v télocvicné. V 70.
letech se florbal dostal do Evropy, pre-
devsim do Svédska, kde se kone&né
florbal zacal vice rozvijet a postupné
ziskavat dnesni podobu. Ve Svédsku

dostal prvné nazev innebandy. Tento

nazev vychazel ze hry bandy.

. "

Obrazek 2- Svédské innebandy

Innebandy hrali spise $védsti hokejisté pres 1éto. Prvni kluby byly zaloZzeny ve Svéd-
sku v roce 1979 a v roce 1981 i Svédska florbalova narodni asociace. V pribéhu 70.
a 80. let se florbal rozsifil i do dal$ich zemi predev$im do Finska a Svycarska. Tyto
narodni florbalova federace (IFF), ktera sjednotila pravidla florbalu a zacala Fidit roz-
voj florbalu na celosvétové urovni. Diky tomu se florbal dostal napfiklad do Asie a
Ameriky.

7. Florbal v Ceské republice

Florbal je Ceské republice velmi popularni sport. Konkrétn& mezi détmi a mladezi.
Organizuje ho spole&nost, ktera se jmenuje Cesky florbal, a ktera také zajistuje sou-
t&Ze i reprezentaci. V Cesku existuje mnoho klubu a florbal se zde hraje jak rekreac-

né, tak profesionalné.

CESKY
FLORBAL

Obrazek 3- logo Ceského florbalu



7.1. Vyvoj florbalu v CR

Cesi poprvé objevili florbal, kdyZ byli &esti vysokokolaci na vymé&nném pobytu ve
Finsku. Tam si poprvé studenti florbal vyzkou$eli. Kdyz pak Finsti studenti pfijeli roku
1984 do Prahy pfivezli s sebou 12 florbalek s mi¢ky které pfi odjezdu studentim jako
dar nechali. Cesti studenti s nimi hrali do doby, neZ se florbalky znigily. Florbal se
zacal ale poradné vyvijet az v 90. letech 20. stoleti. ZpoCatku se hral rekreacné ve
Skolach. Potom zacaly postupné vznikat florbalové kluby a soutézZe. Za jeden z upiné
z prvnich klubu se povazuje Tatran StfeSovice, ktery patfi v sou€asnosti mezi neju-
zadala florbal v CR oficialné Fidit, organizovat ligy a rozvijet pravidla v CR. B&hem
dalSich let se zacala zlepSovat Uroven tréninkl, soutézi a také i zazemi pro hrace.
Florbal se stal dokonce jednim z nejrychleji rostoucich sportd CR. Velkou popularitu
si ziskal mezi mladezi. V sougasnosti se Ceska republika fadi mezi nejlepsi florbalo-

vé zemé svéta.

7.2. Ceska reprezentace muzi

Cesky narodak patfi ve svété
florbalu mezi ty nejlepSi narodni
tymy svéta. Cesko je znamé
svou bojovnosti, technickou a
rychlou hrou. Na mezinarodni
scéné se nasSe reprezentace
pravidelné ucCastni mistrovstvi

svéta.

Obrazek 4- narodni tym |
Nejvétsi dlouhodobi rivalové Ceské reprezentace jsou zemé jako napiiklad Svédsko,
Finsko anebo tfeba Svycarsko, které ve florbalu dominuji. Nejvyznamnéj$i nas
Uspé&ch je stfibrna medaile na mistrovstvi svéta v roce 2004 ve Svycarsku. Cesky tym
ale dosahl jesté nékolika dalSich uspéchl napfiklad v letech 2010, 2014, 2018, 2022,
kdy na mistrovstvi svéta ziskal &tyfikrat bronzovou medaili. Proto se Ceska republika

fadi mezi Ctyfi nejuznavanéjsi florbalové zemé na svété.



7.3. Ceska reprezentace zen

Cesky narodni tym Zen se zadal na scéné objevovat v prab&hu 90. let 20. stoleti. Po-
té se postupné vySplhal az na svétovou SpiCku zenského svétového florbalu spolec-
né se zemémi jako napriklad Svédsko, Finsko a Svycarsko. Reprezentaci Fidi spo-
le¢nost &esky florbal. Reprezentace zastupuje Ceskou republiku v nékolika mezina-
rodnich soutézich napfiklad pravidelné na mistrovstvi svéta, kde nase reprezentace
dosahla v poslednich letech také nékolika uspéchu. Napfiklad v letech 2011 a 2023
kdy ziskala bronzové medaile. Ale nejvyznamnéjsi trofej se naSemu narodnimu tymu
Zen podafilo ziskat vroce 2025 na domacim mistrovstvi svéta, které se konalo
v Praze a v Ostravé kde se nase reprezentantky dostaly, az do samotného finale, ve
kterém bohuzel prohraly 0:2 proti Svycarsku. A proto ziskaly stfibrnou medaili, ktera

je v souCasnosti nejvétsim uspéchem.

Obrazek 5- zensky narodm tym

8. Nejlepsi kluby CR

vV o wivys

vzniklo diky tomu mnoho kvalitnich klubu. Néteré kluby se diky svym vysledkim a
dlouhodobym uspéchfjm zapsali do samotné historie Ceského florbalu. Mezi neju-
Mlada Boleslav. A na tyto dva kluby se v této dané kapitole zaméfim a feknu vam o

nich zakladni informace a také jejich nejvétsi uspéchy.



8.1. Tatran Stresovice

Tatran StfeSovice je povazovan za historicky nejlepsi klub
CR. Tento velmi uznavany klub byl zaloZen v roce 1991
v Praze. Jeho klubové a také symbolické barvy jsou ¢erna
a Cervena. Muzsky i zensky tym hraji ty nejvySsi soutéze
v Ceské republice. Klub také sdruzuje nékolik mladsich
oddill, za kterych hraje pfes 1400 aktivnich hract a hra-

Cek. Muzsky tym je jednim ze Ctyf tymu, které hraji

Superligu florbalu nepfetrzité od jejiho zalozeni.

Obrazek 6- logo tymu

Do sezény 2011/12 byl dominantnim muzskym tymem, ktery vyhral mistrovsky titul
ve vSech sezonach s vyjimkou v letech 1995/96, 1996/97, 1999/20 a v sezoné
2008/09. Tatran dokazal dokonce osmkrat vyhrat Pohar Ceského florbalu. Také vy-
hral jako jediny Cesky tym trofej Pohar mistrd. V muzské kategorii jsou nejvétsi uspé-
chy to, Ze byl18krat mistr CR, 7krat vicemistr CR, 1. a 2. misto na Poharu mistrd a
8krat vitéz Ceského florbalu. Tatransky tym Zen byl zaloZzen v roce 1994.

V souc€asnosti hraje Extraligu Zzen od sezény 2017/18 po roCnim sestupu do prvni
ligy. Jinak tym hral Extraligu vétSinu sezén od jejiho zaloZeni. V pocate€nich péti se-
zénach, co liga existovala, ziskal Tatran v8echny mistrovské tituly. Od sezoény
2012/13 se zensky tym Tatranu, spojil s tymem nazyvanym Dékanka Praha, ktery o
dvé sezdny dfive postoupil do Extraligy. Nejvétsi uspéchy zenského tatranského ty-
mu jsou napf. 5krat mistr CR, 4krat vicemistr CR, 3krat 3. misto CR a 3krat vitéz
Ceského poharu. Dohromady ze vSech kategorii méa Tatran StfeSovice vice nez 70

medaili a trofeji.

wnm “AL

Obrazek 7- vitézny tym Superfinale Obrézek 8- vitézny tym ienskeho Superfinéle
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8.2. Florbal Mlada Boleslav — BOLKA

Pocatky klubu Mlada Boleslav sahaji do roku 1998,
kdy byl zalozen pfedchudce dnesni Bolky, ktery nesl
nazev Sokol Mlada Boleslav. Poté byl vroce 1999
zalozen oddil FbK Mlada Boleslav. Az v roce 2003
diky spojeni téchto dvou byla tedy zaloZzena dnesni
souCasna Bolka. Od play-off sezény 2020/21 ma tym
také maskota, a to veverku jménem Sté&panka. Bolka BOLKA
ma jako kazdy jiny klub tymové barvy a témi jsou
modra a Cerna.

Obrazek 9- logo tymu MiI. Boleslav
Tym hraje pravidelné florbalovou Superligu od sezény
2004/05 kam v tomto daném roce postoupil z nizSi soutéze. V sezéné 2017/18 se
stal &tvrtym mistrem Ceska v historii, a dokonce také prvnim tymem, ktery zadinal
v nizSich soutézich. V sezénach 2020/21, 2021/22, 2024/25 2025/26 se tomuto tymu
do svoji sbirky podafrilo pfidat dalSi Ctyfi tituly Ceské Superligy. Poté se Bolce jesté
podafila ziskat Ctyfi druha mista v sezénach 2014/15, 2016/17, 2018/19 a 2023/24.
Od Fijna roku 2024 drzi Boleslav rekordni fadu
vyher v lize. V letoSni sezéné se podafilo Bole-
slavy jako prvnimu tymu v historii Ceské Superli-
b 9y vyhrat vSechny zapasy vCetné vyhraného fina-

T le, které bylo nejen jejich dalSim velkym uspé-

chem ale i jejich 65. vitézstvim.

Obrazek 10- tym oslavuijici titul Superligy

V sezoénach 2013/14, 2014/15, 2016/17, 2019/20 a 2025/26 Boleslav dokonce ziska-
la p&t Pohard Ceského florbalu, coZ je hned druhy nejvy$si poget po klubu Tatran
StfeSovice, ktery jich ziskal osm. V roce 2023 si Bolka na Poharu mistra vybojovala
bronzovou medaili a vroce 2025 si dokonce jako tfeti ¢esky tym v historii dovezl
z tohoto turnaje stfibrnou medaili. Kromé toho je jesté Bolka vitézem Bohemia Tro-
phy, a to v letech 2018 a 2019.
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9. Superliga florbalu

Superliga je nejvySsi florbalova muzska soutéz

v Ceské republice. Sout&Z byla zaloZena v roce

1993. Od jejiho samotného zalozZeni se v ni vy- LIVESPORT
stfidalo celkem 42 tymu. V sou¢asné dobé je jich SUPERLIGA

tam 14, ale pouze Ctyfi z nich ji hraji nepfetrzité

od prvniho rocniku. Témito tymy jsou SC Vitkovi- Oprazek 11- logo Superligy

ce, Florbal Chodov, FBC Ostrava a tim poslednim je Tatran StfeSovice. Tituly této
soutéze vyhraly vSechny tyto tymy az na FBC Ostravu, kterou zastoupil tym jménem
Florbal Mlada Boleslav. Tatran vyhral titul celkem 18krat, SC Vitkovice 7krat, Florbal
Chodov 2krat a Mlada Boleslav 4krat. Tyto Ctyfi tymy jsou jediné, kterym se kdy po-

dafilo ziskat titul Superligy. V této kapitole vam pfedstavim vyvoj soutéze a princip,

na kterém soutéz funguje.

9.1. Systém florbalové Superligy

Zakladni ¢ast této soutéze se kona priblizné od zafi do bfezna. V zakladni Casti se
kazdy tym utka s kazdym tymem dvakrat, a to je celkem 26 kol. Kdyz tym vyhraje
v zakladni hraci dobé, dostane 3 body, kdyz vyhraje v prodlouzeni, dostane 2 body,
a kdyZ prohraje v prodlouzeni, ziskava jeden bod. Ten dany tym, ktery vyhraje, za-
kladni ¢ast vyhraje Prezidentsky pohar. Po skonceni zakladni ¢asti postupuje prvnich
10 do play-off a nejlepSich Sest z nich rovnou do Ctvrtfinale. Zbylé Ctyfi tymy se proti
sobé utaji v osmifinale o dvé posledni mista ve Ctvrtfinale. Poté si prvni tfi tymy zvoli
soupefe z druhé Ctvefice s ohledem na vzdalenost mésta, soucasnou formu atd. Nej-
lépe umisténé druzstvo ze zakladni ¢asti z postupujicich do semifinale ze dvou nej-
horSich tyma, které postupuji. Semifinale a &tvrtfinale se hraji Ctyfi vitézné zapasy a
ve finale se hraje pouze jeden zapas. Vitéz celé Superligy postupuje na Pohar mis-

tra.

Obrazek 12- florbalovy zapas
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9.2. Vyvoj soutéze

Poprvé se odehréla v sezéné& 1993/94 pod jménem 1. liga. UpIn& prvni sezéné pred-
chazela na podzim roku 1993 tzv. tfiturnajova kvalifikace, ve které se utkalo 16 tym0
o 10 mist v lize. Od dalSiho ro¢niku méla soutéz celkem 12 tymd. A na tomto poctu
zustala soutéz dalSich 23 ro¢niku. Od sezény 2017/18 doslo k rozSifeni o dalSi dva
tymy na sou€asnych 14 tymu. V poc€ateCnich sezdénach se hralo turnajovym systé-
mem. TFeba v prvni sezoné se vSechny zapasy odehraly v Praze, Ostravé a Brné.
Napfiklad v druhé sezéné se hralo v méstech jako Ostrava, Praha, Havli¢kiv Brod
nebo Hradec Kralové. Tento systém byl zruSen v roce 1998. Také od roku 2005 se
hraje pouze jedno kolo tydné. Az v sezoné 1996/97 se hralo prvni play-off ale pouze
od semifinale.

Ctvrtfinale se hralo az od dalsi sezény. Do sezény 1999/20 se hralo pouze na dva
vitézné zapasy. Postupem Casu pfibyvaly treti zapasy jak ve finale, tak v semifinale a
od sezony 2002/03 i ve Ctvrtfinale. V té dobé se také hral pouze jeden zapas, ktery
se hral o tfeti misto. Ten se hral naposledy v sezéné 2004/05. Pozdéji o poradi pora-
Zzenych semifinalistll rozhodovalo pouze jejich umisténi v zakladni ¢asti. V sezéné
2021/22 bylo zavedeno osmifinale, které se hralo na dva vitézné zapasy. V sezéné
2010/11 se zacal volit souper pro Ctvrtfinale a o Ctyfi roky pozdéji se zaCal souper
dokonce volit i pro semifinale. Superfinale neboli jediny zapas o titul mistra Superligy
bylo zavedeno od sezdny 2011/12. Ve stejné sezoné bylo jesté semifinale a Ctvrtfina-
le rozSifeno na Ctyfi zapasy. V prvnich ro€nicich soutéze trvala jedna tretina 15 minut
hrubého Casu. Pfi pferuseni hry se tedy Casomira nezastavovala.

Na soucCasnych 20 minut Cistého Casu se hraje od sezdny 2002/03. Do sezény
2000/01 tymy, které byly posledni, spadly do nizSi soutéze. Od sezény 2001/02 se
hralo systémem zvanym play-down. Systém play-down znamena to, ze hraje kazdy
s kazdym. Do sezdény 2001/02 konCily zapasy bud po tfeti tfetiné a nebo mohly
skonCit i remizou. Kdyz skoncily remizou,
kazdy tym dostal pouze jeden bod, a kdyz
tym vyhral, dostal dva body a jeho soupef
nula bodu. Od dalsi sezény bylo zavedeno
prodlouzeni s nahlou smrti. Nahla smrt

znamena to, Ze kdyz padne gdl

_ Aol v prodlouzeni tak je konec utkani a tym co

Obrazek 13- 02 arena dal gdl, vitezi.
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10. Svédsky florbal

Svédsko patfi mezi nejvyznamnégjsi a nejuznavangjsi zemé svétového florbalu. Flor-
bal je ve Svédsku nejen velkou tradici, ale ma zde i velmi vysokou popularitu a velmi
kvalitni zazemi pro hrade vSech vékovych kategorii. Svédské kluby, a také Svédska
reprezentace, pravidelné dosahuji Uspéchu i na mezinarodni scéné. Nejvyssi soutézi
ve Svédsku je liga jménem SvenskaSuperligan (SSL). V této kapitole se zamé&fim na
tuto danou ligu a jeji nejlepsi tym jménem Storveta IBK. Nyni vam feknu o nich za-

kladni informace.

10.1. Svenska Superligan

L

Svenska Superligan je nejvy$si muzska florbalova liga ve Svéd-

sku a fadi se i mezi nejvyssi florbalové ligy svéta. Jeji pravidla
SVENSKA
jsou az na detaily stejné jak v Ceské Superlize. Od roku 2009 hra- SUPERLIGAN

je soutéz 14 tymd a prvni roCnik soutéze se poradal v sez6né
1995/96. Soudasnému nazvu predchazel nazev Svédsky pohar.
Hral se od roku 1982 do roku 1989. V roce 1995 vznikla liga Elis- ]

. . . ~ Obrazek 14- logo SSL
terien, ktera se do sezony 1998/99 délila na severni a jizni skupi-

nu. Narodni ligou je soutéz od ro€niku 1999/20. Az v kvétnu roku 2007 se nazev Elis-

vvvvvv

je Storveta IBK.

10.2. Storveta IBK

Storveta IBK je 3Svédsky florbalovy klub, ktery byl zalozen
v roce 1989. Klub sidli ve mésté Storveta, ale jeho domaci hala
jménem IFU Arena se nachazi ve mésté Uppsala. SSI hraje

muzsky tym od sezény 2001/02. Do play-off SSI poprvé po-

stoupili v roCniku 2003/04. Prvni jejich mistrovsky titul vyhrala
vroce 2010, poté jich pak ziskali dalSich 10. Posledni ziskali Obrazek 15- logo klubu
v sezdné 2025/26. kromé toho byli dvakrat vicemistry. Tymu se také dokonce 5krat
podafilo vyhrat pohar mistri. Za Storveta IBK hraje v sou€asnosti ¢esky uto€nik jmé-
nem Filip Langer. Zensky tym také hraje nejvy3si soutéz a to sezény 2025/26, ktera
se jmenuje Svédska Superliga Zzen. Celkem se tymu Storveta IBK podafilo ziskat 13

velkych trofeji.
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11. Mistrovstvi svéta ve florbalu

Mistrovstvi svéta ve florbalu muzu je turnaj reprezentacnich tymua &lenskych zemi
IFF. MS v muzZské kategorii se kona pravidelné od roku 1996, a to pouze v sudych
letech. V Zenské kategorii se MS kona naopak pouze v lichych letech. MS se kona

v prosinci. V této kapitole se zaméfim na vyvoj MS a na MS v sou€asné dobeé.

11.1 MS v soucasnosti

Turnaje se v sou¢asné dobé ucastni celkem 16 zemi. Zemé, ve které se turnaj pora-
da, ma ucast zajisténou automaticky. Ostatni reprezentace se o zbylych 15 mist
utkaji v kvalifikacich na MS. Kvalifikace se vétSinou konaji zaCcatkem roku pfed sa-
motnym MS. Tymy co postupuji, jsou rozlosovany do Ctyf skupin (A, B, C, D). Do
skupin A a B se losuje mezi nejlepSimi tymy, které jsou v Zebfi¢ku IFF a do skupin C
a D meazi ostatnimi tymy. V kazdé skupiné hraje kazdy s kazdym. Prvni dva tymy ze
skupin A, B postupuji pfimo do Ctvrtfinale MS. Tymy na druhém misté ve skupinach
A, B a tymy na prvnim misté ve skupinach C, D hraji pfedkolo playoff. Dale se pak
hraje tzv. vyfazovacim zpusobem. Poté vyfazené tymy a tymy, které nepostoupily do
playoff, hraji zapasy o umisténi, napfiklad o bronz. Turnaj trva celkem devét dni a
tymy za tu dobu odehraji 5-7 zapasu. Nasledujici MS 2026 by se mélo konat ve Fin-
sku. Ceska republika poradala celkem 3krat MS, a to v letech 1998, 2008 a 2018.
Svédsko, které ziskalo celkem 10 zlatych medaili a 5 stfibrnych medaili. Také Ceska
republika drzi rekord z domaciho MS 2018 v celkové i jeho primérné navstévnosti.

Obrazek 16- muzska reprezentace

Obrazek 17- zenska reprezentace
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11.2. Vyvoj Mistrovstvi svéta

Prvni MS se konalo roku 1996. Od MS roku 1997 do MS roku 2008 byly narodni tymy
rozfazovany do divizi A, B a pozdéji do divize C. V divizi A hraly pouze dvé skupiny,
z nichz prvni dvé muzstva postoupila do semifinale. Muzstva co vyhrala semifinale,
postoupila do findle a muzstva co prohrala, bojovala o bronz. Z divize B postoupil
naopak vitéz finale. Kvalifikace na mistrovstvi svéta byla zavedena od roku 2010. Od
roku 2014 musi kvalifikaci projit vSechny narodni tymy, kromé tymu, ktery je porada-
telem MS. Do roku 2014 se ty nejlepsi tymy z pfedchozich MS kvalifikovaly automa-
ticky. Od MS roku 2014 se zacaly narodni tymy délit celkem do ¢ty skupin. V prvnich
dvou skupinach jsou tymy vySe postavené na ZebfiCku IFF a v dalSich dvou skupi-
nach jsou ostatni narodni tymy. Prvni Ctvrtfinale se hralo v roce 2002 a osmifinale

bylo zavedeno roku 2014.

Obrazek 18- trofej pro vitéze MS zen 2026

12. Pravidla florbalu

Florbal ma pravidla jako kazdy jiny sport, ale jako kazdy jiny sport ma pravidla svoje
vlastni. Ve florbalu muze byt na hfisti pouze jeden brankar a pét hracl. Kdyz je tam o
hrace vice, ve chvili kdy nema, jde si ten Sesty hra¢ sednout dvé minuty na trestnou
lavici. Dvéma trestnymi minutami se také tresta napfiklad nesportovni chovani, seka-
ni, hakovani, vysoka hul, zahrani mi¢ku hlavou, hrubost atd. Kdyz faul neni tak za-
vazny, faulovany tym ma vyhodu. Kdyz hra¢ bézi sdm na branu a jeho soupef, ktery

ji brani, ho zfauluje, zfaulovany hrac jede trestné stfileni neboli najezd.
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Kdyz protéjsi tym da gol a jeden protihrac stal vtom okamziku v malém brankovisti,
které se nachazi pred branou, gol automaticky neplati. Nejhorsi trestem, ktery hrac
muze ve florbalu obdrzet, je Cervena karta. Tento trest se udéluje napfiklad za umy-
slné napadeni soupefe, nebezpecény faul, hrubé nesportovni chovani nebo tfeba za
napadeni rozhodciho. Hrac, ktery ji dostane, musi okamzité opustit hfisté a stfidacku,
poté jeho tym hraje také né&jakou dobu v oslabeni. V horSim pfipadé hra¢ muze do-

stat stopku i na nékolik zapasu.

Obrazek 19- udéleni ervené karty Obrazek 20- udéleni trestu

13. Florbalové vybaveni

Ve florbalu je vybaveni dllezitou soucasti hry. Vybaveni ma velky vliv jak na bezpec-
nost, tak na hru hra¢u. Vybaveni musi mit kazdy hrac takové, aby odpovidalo pravi-
dlim florbalu. Mezi zakladni vybavu hrade patfi florbalova hul, salova obuv a dres.
Brankar pouziva specialni ochranné pomucky napf. chranic¢e (horni, spodni ¢ast té-
la), helmu a rukavice. V této kapitole se zaméfim na vybaveni hra€e a na vybaveni
brankare.

13.1 Vybaveni hrace

Nejdulezitéjsi ¢asti vybaveni je pfedevsSim florbalova hil a dobra
salova obuv, ktera vam nebude klouzat. HUl musi mit spravnou

délku, a také spravné zahnuti Cepele. Maximalni zahnuti Cepele

je 3 cm. Zahnuti Cepele ma velky vliv na hru a stfelbu hrace.
Mnoho hracd také pouziva napf. ochranné bryle nebo tfeba
chraniCe proti spaleni kolen. Nedavno se také vyrobila nejlehCi

Obrazek 21- florbalova hul
florbalova hal na svété, vyrobila ji znacka Unihoc.
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Tato florbalova hll vazi neskuteénych 159 g, této hmotnosti také odpovida jeji cena,
ktera je 7 499 K. DalSi popularni znacky jsou napf. FatPipe, Salming, Oxdog nebo

Zone.

13.2 Vybaveni brankare

Florbalovy brankar potfebuje specialni vybaveni, které ho chrani pfed rychlymi stfe-
lami a pfed jakymkoliv zranénim. NejdllezitéjSi Casti jeho vystroje je maska, ktera
slouzi k ochrané hlavy. Brankar nosi také chranie kolen, loktt a holeni. Do vystroje
patfi dale suspenzor, brankarské rukavice, a také polstrovany dres a kalhoty. DalSi
dalezitou soucasti vystroje jsou boty, které by nemély klouzat z divodu, aby se bran-
kar mohl dobfe pfesunovat ze strany na stranu. Sou¢asné moderni vybaveni je leh-
ké, pohodiné, a také zajiStuje brankafi pfi hfe vétsi bezpelnost a lepSi vykon. Vyvoj
néjSi. Mezi nejpouzivanéjSi znacky patfi napf. Unihoc, Zone Floorball, Blindsave a
nebo tfeba Salming.

N

- D .-

Obrazek 22- brankarska vystroj Obrazek 23- brankar ve hre
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14. Zaveér

Zavérem této prace bych chtél fict, ze florbal je skvély sport, ktery podporuje nejen
fyzickou kondici ale i tymovou spolupraci. Pfi psani prace jsem se i ja o florbalu do-

zvédél mnoho novych poznatkl. Vé&fim, Zze informace obsazené v mé ro¢nikové praci

byly pro vas pfinosem.
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15. Resumé
In conclusion of this thesis, | would like to say that floorball is a great sport that sup-

ports not only physical fitness but also teamwork. While writing the thesis, | also lear-
ned a lot of new things about floorball. | belive that the information contained in my

year-long thesis was benefical for you.
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