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1.UVOD

Ve své roCnikové praci bych vas rada seznamila s dekorativni kosmetikou, historii,
druhy dekorativni kosmetiky, produkty a jejich znaCkami. Dekorativni kosmetice se
vénuji uz od svych jedenacti let. Je moji obrovskou vasni a zpusobem, jak se

vyjadfovat nejen slovné nebo Ciny, ale také svoji vizazi.



2.CO JE TO DEKORATIVNi KOSMETIKA?

Dekorativni kosmetika je druh kosmetiky, ktery slouzi pfedevS§im ke zvyraznéni rysu
na obliCeji nebo zakryti nedokonalosti, které ma skoro kazda divka Ci zena. S jeji
pomoci mizeme také zdUraznit svij styl, nebo vyzkouset néco nového.

Tim se vyznamné liSi od pecujici kosmetiky, ktera se stara pfedevsim o zdravi pleti,

vlast a vSeobecné téla a zaroven hydratuje, zpevnuje, a hlavné vyZivuje obliCe;j.

2.1.Typy dekorativni kosmetiky

K zakladnim typadm dekorativni kosmetiky patfi make-up, korektor, pudr, kontura,
bronzer, tvafenka, rozjasnovac, liCeni oCi a liCeni rtd. Kazdy Clovék, ktery pouziva
dekorativni kosmetiku (bez ohledu na pohlavi), da do svého li€eni kousek sebe a

ukaze svoji kreativitu.

Obr.2 Li¢eni Obr.3 Li¢eni

Obr.4 Li¢eni Obr.5 Liceni Obr.6 Liceni



3.DRUHY DEKORATIVNIi KOSMETIKY, JEJi ZNACKY A
JEJICH PRODUKTY

3.1.Dermokosmetika (Iékarska kosmetika)

Dermokosmetika je kosmetika zkoumana Iékafi a je vhodna pro citlivou a
problematickou plet, vyrazky a exémy. Dermokosmetické produkty v sobé& maji
vétSinou termalni vodu, ktera by méla byt hydratacni a Iéciva, bez pfidanych vini a
jakychkoliv jinych latek. Tyto vané a latky by totiz mohly poSkodit kozni bariéru a
vyvolat exém. Dobrym pfikladem téchto produktl jsou La Roche-Posay a Uriage.
CeraVe je americka znaCka zaméfena na stejné léCivé ucinky jako La Roche-Posay,

Vv,

jsou Cistici gely a hydratacni krémy. Tuto znaCku pouzivam a dost mi pomohla s

nedokonalostmi pleti, jako je akné, a mou silné dehydratovanou pleti.

Obr.7 La Roche-Posay Obr.8 Uriage Obr.9 CeraVe

3.2.Korejska kosmetika

Korejska kosmetika se v poslednich letech se stala popularni po celém svété hlavné
pro prijemnou a Setrnou péci o plet, pohybujici se v rozmezi mezi pfirodnim licenim
a full coverage. Je znama jako K-Beauty. Mezi nejznaméjSi korejské znacky patfi

Innisfree, Shiseido a Missha, ktera je znama svymi BB krémy a séry.

Obr.10 Innisfree Obr.12 Shiseido Obr.13 Missha



3.3.Luxusni kosmetika

Mnoho lidi si mysli, Ze Cim drazsi kosmetika, tim je lepSi, ale tak to neni. Nékteré
produkty jsou levnéjsi, ale i mnohem lepSi. Ja osobné pouzivam nékolik produktu
levnéjsich, nez jsou ostatni a vyhovuji mi vic. Toto li€eni mize stat v rozmezi 500—
5000 KE&. Mezi drazSi znacky patfi tfeba Chanel, ktery je francouzského plvodu s
velice elegantnim balenim a vysokou kvalitou. Lancéme, ktery je opét francouzského
plvodu, se zabyva anti-aging kosmetikou. Dal§im pfikladem je znacka Dior, ktera se

prodava v nadherné baleni, Cemuz odpovidaji i produkty.

Obr.14 Chanel Obr.15 Lancéme

3.4 Nejznaméjsi znacky

NejznaméjSi znacky jsou trendem po celém svété, hlavné na internetu, a to z toho
dlvodu, Zze maji Siroky vybér odstind a produktd. Mezi tyto znacky patfi napfiklad
NYX, Fenty Beauty (zalozena zpévackou Rihannou), MAX, Maybelline, ¢i e.l.f.
Cosmetics, ktera je cenové dostupna a velice kvalitni, ¢i Rare Beauty (zalozena
Selenou Gomez) s prevazné pigmentovymi produkty. K témto znackam patfi i Tarte,
jez nabizi uzasné kryti a velky vybér odstinl, Urban Decay s nejlep§imi nude a

pigmentovymi paletkami na o¢ni stiny, ¢i Huda Beauty, ktera je nejvice znama svymi

Obr.17 NYX Obr.18 Rare Beauty Obr.19 Huda Beauty



4. DEKORATIVNI KOSMETIKA A JEJi HISTORIE

Uzivani kosmetiky je dolozené uz od pravéku. Tehdy vSak méla kosmetika uplné jiny

vyznam, nez ma v dnesni dobé&. Dnes jde spiSe o synonymum krasy téla.

4.1 Pravéké pocéatky

Lidé se natirali rostlinnymi vytazky, napfiklad Stavami z ovoce nebo tukem. Véfili, ze

je to ochrana pfed hmyzem a Spatnym pocasim.

4.2 Starovéky Egypt (cca 3000 let pred nasim letopoctem)

Ve starovékém Egypté kosmetika neméla jen esteticky, ale i ochranny a nabozensky
vyznam. Stafi Egyptané pouzivali kajal (kohl), coz je tradi¢ni Cerna tuzka na vnitini
linku oka (néktefi si ji davali i na o€ni vicka). Tato tuzka je vyrobena z pfirodnich
materiall, nejCastéji z mletého antimonitu. Kajal se pouziva dodnes hlavné v severni
Africe a jizni Asii. Na oc¢ni stiny se pouzival malachit, ktery je zelené barvy. Zatimco
oCi zafily tmavymi tony, tvarfe a rty mély odrazet mladi a zdravi, na coz Egyptané
pouzivali okr. V tomto obdobi se nemalovaly jen Zeny, ale i muzi. Obecné lze Fict, Ze
v tomto ohledu nezaleZelo na pohlavi, vSichni nosili vyrazné liCeni a nalakované
nehty. V Egypté byly rovnéz velice oblibené vonné masti, oleje a parfémy které se

pfipravovaly z aloe vera, skofice, myrhy Ci Safranu.

Obr.20 Ligeni Obr.21 Vyrazné oci Obr.22 Cerné linky



4.3 Starovéké Recko a Rim

Rekové a Rimané si potrpéli spie na lehké ligeni a
také na pfirozenou krasu. Véfili, Ze pokud nebude télo i
duSe v souladu, neni mozné, aby vznikla krasa. Ve
starovékém Recku bylo ligeni soudasti kazdodenniho
Zivota. Rekové pouzivali bily pudr z olova pro béleni
pleti, ktery pro byl ale velice nebezpecny. Rténky byly
stale vyrabéné z Cervenych pigmentl, ale pfidal se i
vosk. V Rimé se pouzivaly masti, parfémy a také barvy
na tvafe a rty. Recké sochy jsou doposud idealem
télesné krasy. A byli to praveé fecti lekafri, ktefi jako prvni
napsali knihu o kosmetice a krase téla s nazvem

Kozmetikon. V dobé& starovékého Recka a Rima bylo

také hojné rozsifeno holeni, pfi€emzZ muzi si oproti t€ém

Obr.23 Anticka socha

dnesSnim holili celé télo.

Rimané povazovali pfi pééi o krasu za dulezité 1azné, a tak vznikly fimské lazeriské
komplexy, kde byly poskytovany kosmetické sluzby a masaze. Lidé v laznich Casto

travili i nékolik hodin denné.

4.4 Stredovék (5.- 15.stoleti)

Ve stfedovéku doslo k velkému obratu a li¢eni bylo znaéné omezeno, a to hlavné
kvuli intenzivnimu natlaku kfestanstvi. Li€eni bylo povazovano za hfich a neuctu.
Kvuli Spatné hygiené a s ni spojenému zapachu byla velka spotfeba riznych
parfémda. Idealnim li€enim a standardem krasy byla velice svétla plet, a tak si nékteré

divky napfiklad poustély krev zZilou, aby jejich plet” byla svétlejsi.
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4.5 Renesance (14.- 17.stoleti)

V dobé renesance bila plet stale zlstala idealem, nicméné omezeni, ktera byla v
raném stfedovéku, jiz opadla. Na to, aby obli¢ej zlstal bily, se opét pouzival
olovnény pudr, ktery je velice nebezpecny. Na tento typ li€eni si potrpéla i kralovna
Alzbéta I. Ta ve véku 29 let onemocnéla velkymi horeCkami, ze kterych se “vyklubaly”
tehdy velice nebezpecné nestovice. Vypadalo to, Ze Alzbéta I. této nemoci podlehne,
nicméné ta nakonec vSe prekonala. Na jejim obliCeji vSak bohuzel zistaly nepékné
jizvy, které si zakryvala pravé bilym olovénym pudrem. To mélo znacné& neblahy
dopad na jeji zdravi. V renesanci se do mody rovnéz dostavaji Cervené tvare
spoleéné s vyraznymi rty. Cerveny pigment se &asto bral z rostlinnych vytazkd nebo

karminu (barvivo z €ervcu).

Obr.24 Bila plet Alzbéty L.

Obr.25 Bila plet Alzbéty L.

4.6 Baroko arokoko (17. — 18. stoleti)

Symbolem této doby je extravagance, coz znamena silné liceni, mohutné paruky a
umeélé pihy, kterym se fikalo musky. Ty se malovaly pfevazné nad rty, na tvare nebo

na licni kosti. Této mdédé opét nepodléhaly jen Zeny, ale také muzi.

11



4.7 Viktorianska éra (19. stoleti)

Ve viktorianské dobé bylo liceni povazovano za vulgarni a bylo spojovano s
prostitutkami a hereCkami, takze vétSina Zen se liCila pfevazné jemné a pfirozené.
VétsSina dekorativni kosmetiky byla domaci, napfiklad pudr se vyrabél z ryZze. Rty se
malovaly jen vyjime¢né, a to kvali negativnim reakcim, které silné naliCené rty ve

spolecnosti vyvolavaly.

4.8 20. stoleti

Ve dvacatych letech 20.stoleti se v dekorativni kosmetice odehrala velka revoluce a
zaCaly se bézné nosit rténky, oCni stiny Ci fasenka. Pro dvacata léta byl velkou
inspiraci Hollywood a film. V padesatych letech 20.stoleti byl trendem Glamour styl,
rudé rty a dokonala plet. Hlavni pfedstavitelkou padesatych let byla Marilyn Monroe,
ktera na své krase tvrdé pracovala. Kazdy den si davala Cervenou rténku,
ztmavovala si oboCi a nanasela si fasenku. Ve ¢trnacti letech si uvédomila, ze ji
make-up muze poskytnout mnohem vic pfileZitosti, nez si uvédomuje. Marilyn
pfichazela Casto pozdé, davala si na Cas s pripravou. Na druhou stranu si vSak
neholila chloupky na obli€eji, a to i pfesto, ze védéla, Ze to na fotografiich a filmech
pujde vidét. Vérila totiz, Ze kazdy je jen Clovék a nikdo by se nemél stydét za to, co je
pfirozené. Marilyn pouzivala skoro na vSe vazelinu, slouzila ji jako krém, rozjashovac
a malé mnozstvi aplikovala i na oc€ni stiny a linku. Pouzivala pét odstinG rtének

najednou a poté Si doprostred dala bily rozjasnovac.

Obr.26 Vyrazna rténka Obr.27 Vyrazna rténka
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5. TESTOVANI DEKORATIVNI KOSMETIKY NA ZVIRATECH

Testovani dekorativni kosmetiky na zvifatech je v mnoha zemich zakazano, i presto
vSak nékde stale probiha. V Evropské unii je zakaz platny od roku 2009 a Zadna
kosmeticka znacka by neméla prodéavat produkty testované na zvifatech. Uplny
zakaz testovani je od roku 2013, nicméné i piesto bylo v Ciné testovani povinné.

Existuji tfi druhy testovani na zvifatech. Prvni se nazyva ,draize“ a je soustfedéno na
ocni nebo kozni okoli. Kapka produktu (latky) se aplikuje do oka nebo na holou kuzi
zvifete a Ceka se, jestli se vytvofi zanét nebo podrazdéni, pficemz muaze dojit i ke
slepoté zvifete. Na vysledky je mozné Cekat i nékolik dni. Druhy druh je test akutni
toxicity. Tento test se nejCastéji aplikuje na mysi, potkany nebo kraliky. Produkt
(latka) se aplikuje oralné, injek&né nebo vdechnutim. Zvifeti se aplikuji smrtelné latky
a zkouma se, kolik latky je tfeba, aby se produkt stal toxickym. 50 % zvifat tento test
zabije, a pokud ne, pfi zkouSeni velice trpi. Treti variantou je test senzibilizace kuze,
kdy se produkt (latka) aplikuje nejCastéji moréatim a sleduje se alergicka reakce.

Tento test muze trvat [ tydny.

Obr.28 Testovani kosmetiky na krali¢kovi

L.

Obr.29 Testovani kosmetiky
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6. MOJE ZKUSENOSTI

S licenim jsem zacala v jedenacti letech, zaCalo se mi to libit a li€ila jsem se vzdy,

kdyz byla pfilezitost.

Pro zaCateCniky bych doporucila podivat na néjaky dobry tutorial od make-up artisty.
Na zacatku bych se zaméfila na néjaky primer nebo krém. Pak bych si zaCala délat
lehky make-up a az posléze bych pfesla na téZky make-up. Skoro kazdy na zacatku
déla chyby, i ja jsem se asi pul roku li¢ila Spatné. Zacala jsem totiz hned s téZkym
make-upem, coz mi zpusobilo zna¢né potiZze v obli€eji. S nimi mi pomohla znacka

Sera-Ve a jeji produkty na Cisténi pleti.

Ja osobné uz ted make-up moc nepouZzivam, protoZe jsem v dospivani a moje plet je
trochu problematicka. Kdyz uz nemuzu lic¢it sama sebe, nali¢im vzdy maminku, kdyz
jde na néjakou akci. Rada bych licila i sestru, ale ta se rada maluje sama, takze mé

moc nenecha.

14



7. ZAVER

Ve své ro¢nikové praci jsem se vénovala dekorativni kosmetice, jeji historii, druhdm,
produktim a jejich znackam.

Jsem rada, ze jsem si toto téma vybrala, protoze se dekorativni kosmetice vénuji uz
od svych jedenacti let a doufam, Ze mé to bude i nadale naplhovat a bavit. Li¢eni
beru jako relaxaci a vyjadfeni sebe sama. Podle mého nazoru neni pfijatelné, kdyz
negativné hodnotime ostatni podle jejich stylu liceni. Chtéla bych, aby si kazdy
uvédomil, Ze lidé se po vétSinu €asu maluji tak, jak jim to vyhovuje a jak se citi
spokojeni. Mozna se nékdy v budoucnu budeme schopni na odliSnosti divat vic s

nadhledem.

15



RESUME

In my thesis, | focused on decorative cosmetics. | mentioned a little bit about history,
products and their brands. Decorative cosmetics is all around the world, for some
people it's just a rutine they do every day, because they feel like they have to, for
some it's expresing their unique style or hiding behind their true self. In my opinion,
none of these is wrong and people shouldn’t judge someone if they don't really know

them.
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