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1. Uvod

Tématem mé ro¢nikoveé prace je baseball.

Baseballu se mnoho let vénuje muj otec, ktery je stale aktivnim hracem Olympia
Blansko. Od svych 14 let do 20 let hral v Ceské reprezentaci. Byl u zrozeni baseballu
v Blansku.

Muj otec je pro mé obrovskou inspiraci. Diky nému jsem mél moznost poznat baseball
nejen jako divak, ale i z blizSi perspektivy.

A protoze to neni tak znamy sport, a ne kazdy ho zna, chtél bych v této roénikove praci
bych chtél priblizit, co baseball obnasi, jaka jsou jeho pravidla, historii ve svété a v
Ceské republice a znamé Ceské a svétove tymy.

obr: 1 znak Olympia Blansko



2. Zacatky baseballu

2.1 Baseball ve svété

Prvni zminka o hfe podobné baseballu pochazi z 14. stoleti, kdy angli¢ti venkovsti
mlékafi hrali hru Stool Ball, ve které béhali okolo Ctyr stolicek, kdyz se trefili holi do
micku. V 18. stoleti vymeénili studenti stoliCky za koliky zapichané do zemé a nazvali
to Goal Ball. Ve stejné dobé se v Americe poprvé objevuje slovo Base-Ball. Roku 1845
sestavil Alexander Cartwright pravidla, z nichZ se néktera zachovala dodnes. Prvni
utkani podle novych pravidel probéhlo 19. 6. 1876. Ve stejném roce byla ustanovena
Narodni liga profesionalnich baseballovych klubl. Poté byla zalozena i Americka liga,
ve které hraly hlavné venkovské tymy. Tyto dvé ligy se spojily a v souCasnosti tvori
Major League (Hlavni Ligu). NejvétSiho rozvoje mimo Ameriku dosahly Japonsko,
Korea a Tchaj-wan.

2.2 Baseball v Cesku

Baseball v Ceské republice neni tak rozsahly sport jako fotbal nebo hokej.Posledni
dobou viak zagina byt vice a vice oblibeny. Baseball se na tzemi dnedni CR poprvé
hraje doloZzené uz v roce 1920 v Plzni, od té doby se postupné Sifi hlavné mezi mladezi.
Vyvoj byl pferuSen okupaci a po valce dale komunistickym reZzimem, ktery baseball
zapadniho plvodu tlacil do pozadi, vétSi obnova pfisla az v 60.—70. letech.

2.3 Sdruzeni a organizace

Od roku 1993 existuje Ceska baseballova asociace (CBA), ktera organizuje celou
soutézni oblast v CR a vede ligové soutéze, mladeznické soutéze i reprezentace. CBA
je ¢lenem Evropské baseballové konfederace i mezinarodniho svazu, registrovanych
hraca je v CR téméF 4 000, coz je jedno z nejvyssich Sisel v Evropé.

2.4 Ceska baseballova extraliga

Struktura soutéze:

V zakladni ¢asti hraje 8 tymu systémem ,Ctyfikrat kazdy s kazdym*® v kazdé sezoné.
Po zakladni Casti se hraje nadstavba o titul (prvnich 6 tymu) a nadstavba o udrzeni
(posledni 2 tymy proti prvnim ¢tyfem z 1. ligy). Nakonec nasleduje play off (tzv. Ceska

baseballova série), ve které se rozhoduje o mistru CR v baseballu. Nejvice tituldi maji
Draci Brno (25 tituld), Arrows Ostrava (3 tituly), Kotlarka Praha (1 titul).

obr: 4 znak Kotlarka
Praha

obr: 2 znak Draci Brno obr: 3 znak Arrows Ostrava



3. Pravidla baseballu a hristé

3.1 Pravidla

Baseball hraji dva tymy o deviti hraCich. Oba tymy se stfidaji v obrané a utoku.
NadhazovaC hazi micek na palkare, ktery se ho
snazi odpalit do hfisté. Pokud se mu to povede,
stava se bézcem a snazi se postupné dobéhnout
pres prvni, druhou a tfeti metu zpét na domaci
metu, &imz ziska bod. Palkaif se mulze také
posunout na dalsi metu pokud ho mi¢ek zasahne
nékam jinam nez do ruk které drzi palku (hit by
pitch), nebo tfeba kdyz nadhazova hodi 4
bally.Dal§im zplsobem jak se posunout na metu je
kradez mety. Hraje se na devét smén. Ale zapas
muze pokraCovat tfeba do patnacté smény, dokud
jeden z tymu neodpali vickrat nez ten druhy.
Utogici hrag je ,aut”, kdyz obrana ziska tfi auty a
ukonci tak ¢ast smény. K nejbéznéjSim zpusoblim
patfi chyceni odpalu ze vzduchu, dopInéni mety
diiv nez béZec nebo treti strike pfi odpalu. Pokud
palkar pfepali celé hfisté za plot je to homerun.
Homerun znamena Cesky béh na domaci metu,
pokud je obsaZena jedna meta tak na domaci metu
béZi dva bézci a tym ziskava dva body. Pokud jsou

obsazené vSechny mety a palkari se podafi odpalit e
homerun je to grand slam. obr: 5 ukazka hit by pitch
3.2 Hriste

Zaklad hfisté tvofi Ctyfi mety usporadané do Ctverce. Domaci meta ma tvar
pétithelniku jeji Spickou urCuje roh hfisté. Od Spicky vychazi ¢ara, ktera urCuje pomezi
hfisté. Ostatni mety jsou Ctvercové. Prostor mezi metami se oznacuje vnitini pole.
Zbytek plochy se oznacuje vnéjsi pole. Vnitini pole a okoli domaci mety jsou pravidly
popsany presnég, celkovy tvar a rozmér hfist’ se liSi.

Avsak pro CBA musi nejbliz§i &ast zadniho plotu byt aspor 250 stop (76,20 m).
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Obr: 6 schéma baseballového hfisté

obr: 7 baseballové hfisté Olympia Blansko



4. Hraci a Clenoveé druzstva

4.1 Hra v utoku

Utogici tym nastupuje na palku v potadi, které pred zapasem manazer druzstva
oznami soupefi a rozhodc¢im. Palkar zaujme misto v Uzemi palkafe vedle domaci mety.
Cil palkafe je odpalit a obsadit prvni metu, nebo pokud je odpal daleky, tak na
vzdalengjSi mety. Palkaf se tak stava bézcem a postupuje po metach. V tom mu
pomuZze dalsi palkaf. Palkar ale taky nema nekonecno pokusu. Maze byt vyautovan —
to se stane, kdyz nadhazovac hodi tfi striky nebo kdyZz palkaF odpali a mi¢ek chyti polar
ve vzduchu (nesmi se dotknout zemé). Kromé spravného odpalu muze taky nastat
chybny odpal (foul ball), kdy palkaif mi¢ zasahne, ale ten skonci v zamezi.

4.2 Hra v obrané
V obrané se nachazi devét hracl. Kazdy ma svij post a zastava urcity prostor.

4.3 Nadhazovac (pitcher)

Nadhazovac€ hazi mi¢ek k domaci meté, nad domaci metou je tak zvana strike zéna.
Strike zona je mysleny pétiboky hranol nad domaci metou, kterym musi mic¢ proletét.
Jeji vysSka je ur€ena podkolenni jamkou a stfedem pomysiné spojnice mezi vrcholem
ramen a opaskem palkare. Stfed se nachazi zhruba v urovni palkarovych loktl. Zda
nadhazovac hodi strike do strike zony, nebo bél mimo strike zénu rozhoduje rozhod¢i,
ktery stoji za palkarem a chytaCem. Za strike se povazuje vSechno, i kdyz palkaf
dokonci Svih a neodpali micek, bez ohledu, zda micek proletél strike zénou. Cilem
nadhazovace je dosahnout tfi striku, kdyZ se mu to povede, palkaf je out (strike out).
Pokud ale nadhazovac¢ hodi ¢tyfi Spatné mice (bdly), pfi kterych palkar neSvihne, ziska
tak prvni metu zdarma (base on balls).

4.4 chytac (catcher)

Chyta€ zaujima pozici za domaci metou, za palkafem a pred rozhod¢im. Ma tak jako
jediny polafr pfehled o celém hfisti. Pfed nadhozem komunikuje s nadhazovacem,
urCuje druh nadhozu a chytad neodpaleny mi¢. Druh nadhozu vétSinou ukazuje rukou
a prsty, ale dalSi signaly mohou byt postoj a nebo pohyb téla chytace.

4.5 Polafi (fielders)

Polafi jsou v zadnim poli hfisti. Jsou tfi, a to jsou Levy polar (left fielder), Stfedni polaf
(center fielder) a Pravy polaf (right fielder). Maji za ukol chytit daleké odpaly ve
vzduchu a nebo kdyz mi¢ spadne na zem tak musi rychle reagovat a hodit mi¢ skoro
pres celé hristé tam kam bézi bézec.



4.6 DalSi pozice

Prvni metar (first baseman): kryje prvni metu a ¢asto zachytava hody po odpalech na
infield.

Druhy metar (second baseman): pokryva prostor u druhé mety a je soucasti vnitfniho
pole.

Spojka (shortstop) — hraje mezi druhou a tfeti metou, byva velmi pohyblivy a kryje velky
prostor.

Treti metaf (third baseman): stoji u tfeti mety a musi rychle reagovat na tvrdé odpaly.

Obr: 8 chytac (catcher)

obr: 9 nadhazovac¢

obr:10 palkar
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5. Vybaveni hracu

K baseballu je potfeba také vybaveni, které pomaha hracum pfi hfe a zaroven je chrani
pred zranénim.

5.1 Zakladni vybaveni

5.2 Micek

Micek je tvofen z korkového nebo gumoveého jadra, které je obalené vrstvami pfize a
na povrchu ma kozeny potah.

5.3 Palka

Vg viv s

odpalit miCek. Je tvofena ze dfeva nebo z kovu. Drevéné palky jsou nejCastéji
vyrabény z jasanoveého, javorového nebo bifezoveho dreva.

5.4 Rukavice

TypU rukavic je hodné. A to jsou rukavice pro vnitini pole, rukavice pro vnéjsi pole,
rukavice hrae na prvni meté a rukavice chytace. Kazda rukavice ovSem vypada jinak
a ma jiny ukol pro danou pozici.

Rukavice pro vnitini pole
VyuZivaji ji hraci na ve vnitfnim polije mensi a lehc&i, aby hra€ mohl rychle micek chytit
a hodit kam je potreba.

Rukavice pro vnéjsi pole
Rukavice ma delSi ¢ast na chytani miCe a je vétsi. Slouzi k chytani dlouhych a
vysokych odpalu.

Rukavice hrace na prvni meté
Tato rukavice se podoba rukavici chytaCe. Je delSi a SirSi, aby lépe zachytila pfihozy
od ostatnich hraca.

Rukavice chytaCe

Tato rukavice ma jiny tvar nez ostatni rukavice. Musi byt velmi odolna proti silnym
nadhozum, které mohou letét rychlosti pfes 150 kilometri za hodinu. LiSi se svym
tvarem. Je vétsi, kulatéjsi a ma silngjSi vypln a diky hlubSi kapse mic v rukavici lépe
drzi a nevypadava.

5.5 Vybaveni chytaCe

Pozice chytaCe je velmi nebezpecna proto chytaC musi mit dobré vybaveni hlavy a
téla. K tomu mu pomuze helma, ktera je vyrobena z pevného kovu a plastu. DalSi
dllezita vybava je hrudni chrani¢. Ten chrani hrudnik, bficho a ramena pred silnymi
narazy mice. Pak také chraniCe holeni, které chrani nohy a kolena pfi kleCeni za
palkafem a proti mi€kam které leti na nohy a na konec suspenzor ktery chrani citlivou
cast.
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5.6 Helma

Helma patfi k dulezitému vybaveni pro palkafe. Vyrabi se z pevného plastu, aby
dokazala tlumit narazy. Uvnitf helmy se nachazi mékké polstrovani, diky kterému je
noSeni pohodingjsi a bezpe€négjsi.

5.7 Baseballové obuv (spike)

Jsou to specialni kopaCky uréené pro pohyb na baseballovém hfisti. Vyrabéji se z
lehkych a pevnych materialt, aby byly pohodiné a zaroven odolné. Koliky ze spodu
kopacky se vyrabi z kovu nebo plastu. Kopacky maji dulezitou vlastnost, a to je opora
kotniku a pevna podrazka.

5.8 Doplriky

Kromé zakladniho vybaveni je taky spousta doplikd. A jsou to tfeba palkarské
rukavice, ochranné navleky na ruce nebo lokty, pak chraniCe zapésti.

obr:11 micek

obr:13 baseballova obuv (spike) obr:14 rukavice na palku
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obr:17 holenni chrani¢

obr:18 rukavice chytace

12



6. Zname tymy ve svété

6.1 New York Yankees

Tento klub sidli v New York City. Maji rekordni pocet tituld World Series (27). Jejich
logo NY je jedno z nejznaméjSich sportovnich log na svété, ale take jejich stadium patfi

mezi nejslavnéjSi sportovni mista svéta.

6.2 Los Angeles Dodgers

Je to jeden z nejpopularnéjSich tyma dneska. Zacinali hrat na stadionu v Brooklynu v
New Yorku roku 1958 se pFestéhovali do Los Angeles. Jsou znamy jejich silnym
skautingem a praci s mladymi hraci. Také v tomto klubu byla dulezita osobnost Jackie
Robinson byl prvnim afroamerickym hracem MLB a pomohl zruSit rasové bariéry ve

sportu.

6.3 Boston Red Sox

Je to historicky tym s obrovskou tradici. Jejich stadion je nejstarSi v MLB a je slavny
diky vysoké zelené zdi ,Green Monster®. Prokleti bambina: Klub prodal Babe Ruth
Yankees.

Poté 86 let nevyhrali titul.

Fanousci tomu fikali ,prokleti Bambina
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7. Zavér

V této roCnikové praci jsem se zaméfil na Baseball. Vybral jsem si baseball, protoze
neni tak znamy tfeba jako fotbal. Chtél jsem popsat zacatky ve svété i v Ceské
republice. Jak se po svété vyvijel a dostal se az do Ceské republiky.

Pak jsem popsal, jak funguje Ceska baseballovéa extraliga a jeji tymy s nejvice tituly.
Chtél jsem taky vice pfiblizit pravidla a schéma hfisté. Pak jsem vam dale
priblizil vSechny pozice baseballu a popsal jejich role v zapase. Dale potfebnou
vybavu a dopliky. Popsal jsem také popis a stav utkani které je velmi dulezité

k pochopeni baseballu. Pak znamé tymy ve svété.

Tato prace mi baseball zase pfiblizila a doufam Ze vam také. Chtél jsem ukazat,

Ze baseball posledni dobou roste ¢im dal vic. A zaCina byt vice oblibeny.
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8. Resumé

This final work deals with baseball, which is one of the most popular sports in America.
In this work, | described the history of baseball and how it gradually spread to the
Czech Republic. I also explained the basic rules of the game, the layout of the baseball
field, and the system of the Czech baseball Extraliga. | also explained the player
positions and their equipment. Finally, | introduced some of the most famous baseball

teams in the world.

The aim of this work is to show that baseball is becoming more popular in the Czech

Republic, as well as around the world.
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Obr 11: miCek — vlastni foto

Obr 12: palka — vlastni foto

Obr 1: baseballova obuv (spike) - vlastni foto
Obr 14: rukavice na palku — vlastni foto

Obr 15: helma chytaCe — vlastni foto

Obr 16: hrudni chrani¢ — vlastni foto

Obr 17: holenni chranie — vlastni foto

Obr 18: rukavice chytaCe — vlastni foto
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